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  805'  עלו� מס �  הרֶ ְ
 עֶ  �ֵ� שנה 
  "ת"� ת"שובבי"האחרונה של " תצוה"בת פרשת הש @
  .03:09עד  "ברכת הלבנה"סו� זמ�  שלישיביו�  @
.תחנו� לא אומרי� "פורי� קט�"' אדר א' ישי ידלו� שבי @
  . תחנו�לא אומרי�  "שוש� פורי� קט�" רביעיביו�  @
    

    
  

  

 

  ל"ז אברה�ב�   בבאי מוסאינ  "לע
  .ע� ישראלכל לרפואת ולהצלחת 

  úùøôúäåö  

 äùøôä éðééðòî:    

  .הוראות על הכנת השמ� למאור  �
  .תפירת בגדי הקודש לאהרו� ולבניו �
  .אבני הזכרו� על כתפי אהרו�, מעשה האפוד �
  .מי� בתוכוואבניו ע� האורי� ותומעשה החוש�  �
  .מעשה המעיל �
  .  הכתנת והאבנט, מעשה הצי$ והמצנפת �
  .לימי המילואי� ו�אהר והקדשת, בגדי בני אהרו� �
  .הוראות על קורב� התמיד �
  .ותפקידו, מעשה עשיית מזבח הקטורת �
� "åäðøéè÷é íéáøòä ïéá úåøðä úà ïøäà úåìòäá"  
ב הוא רֶ כי העֶ , אהבהת "ערבי� ברהי� בנרות הת א

ואהר� בהדלקת הנרות היה , זמ� שליטת הדיני�
והיה ממשי' אהבה וחסד על  ממתיק את הדיני�

  )ל"ישמח ישראל בש� האריז(                   . לישרא
� "ïåîéøå áäæ ïåîòô"  

כמו שאמרו  ומעשי� טובי�מצוות מרמז על  רימו�
ריקני� שב' ' אפי "כפלח הרימו� רקת'"ל "חז

פעמו� זהב דהיינו  ה שכתובוז, מלאי� מצוות כרימו�
כשיש רימו�רק  ת היא טובה וחשובהיר#ִ� העַ 

  )�ניני� יקריפ. (מצוות כרימו� יר מלאדהיינו שהעִ+ 
� "íëåúá áäæ éðåîòôå"  
שכ� , שהפעמו� במעיל רומז על כ': מבאר' ב� איש חי'ה

כ' , כש� שפעמו� הוא חפ$ המקשקש וגור� לרעש
הפעמו� , ועוד .מדבר לשו� הרע מקשקש בקול גדול

היא הולכת ' זהב'ותיבת , צרי' להיות עשוי זהב
רומזת לנו התורה כי  ,2='ב�ו 5='ה ,7='ז: ופוחתת

  .אד� הלוקה בחטא לשו� הרע הול( ופוחת מרגע לרגע
� "äéäé åðîî åäùòîë åéìò øùà åúãåôà áùçå" )ח"כ(   

ואילו , מחשבה טובה מצטרפת למעשה �ידוע במצווה 
. מעלה עליו הכתוב כאילו עשאה, א� נאנס ולא עשאה
מחשבה של  –ב אפודתו ֶ+ וחֶ : זהו שמרמז הפסוק

) אפוד פירושו קישוט(מקשטת את האד� ש, מצווה
במה . כאילו כבר עשה את המצווה � הריהי כמעשהו
באמת שרצה  �  ממנו יהיוכאשר , דברי� אמורי�

  )נחל קדומי�.(לעשות את המצווה ורק נאנס ולא עשאה
� "øåàîì úéúë"  

כותש את , רק אחרי שהאד� מזכ' ומטהר עצמו
ראוי הוא  רק אז, וכותת את המידות הרעותתאוותיו 
  ).רב נחמ� מברסלב(   . להבי� את אור התורה + למאור 

� "äøåðîä úà äùòú ïëå..."  
י הקדוש מוצא שהמנורה ומידותיה נמצאי� בקשר "האר

פתח : "ט"הדוק ע� התורה בחינת הפסוק בתהילי� קי
הפסוק (דהיינו כל פתיחה של חומש ..." ירדבר' יא
   :יש לו קשר למידותיה של המנורה) הראשו�

  : בראשיתמילי� בפסוק הראשו� של  7= קני� למנורה  7
  : שמותמילי� בפסוק הראשו� של  11 =כפתורי� למנורה   11
: ויקראמילי� בפסוק הראשו� של ספר  9= פרחי� למנורה   9

מילי� בפסוק  17= ורה גובה המנ) מלאי�(טפחי�  17
  : במדברהראשו� של ספר 

  : דברי�מילי� בפסוק הראשו� של ספר  22=גביעי� למנורה 22
� "úøàôúìå ãåáëì êéçà ïøäàì ùã÷ éãâá úéùòå"  

לאיש מהודר בלבושו הע� הפשוט רגיל לחלוק כבוד רק 
ומ� ההכרח לומר לו את הטע� של בגדי כהונה  ,ובהופעתו

המסוגלי� , ואילו לחכמי הלב .לכבוד ולתפארתשה� 
תאמר כי , להבי� את הכוונות והסודות של בגדי כהונה

לא רק בשביל כבוד  �  כדי לקדשו לכהנו לייעשו את הבגדי� 
  )הגאו� שמעו� סופר(  . כי א� כדי לקדש את הכוהני�, ותפארת

� "úçàä ïáàä ìò íúåîùî äùù" )ח י"כ'( 
י� מחולק על היה שמו של בנימ) סוטה(לפי הירושלמי 

מכא� . על השנייה �  ימי�על האחת ו �  ב�. אבני האפוד
שיתא מ� קצת : נובעי� דברי תרגו� יונת� שאמר

לפיכ' נאמר . אבל לא שלימות �ששה שמות  �שמהתהו� 
ששמו משו� ) ג"דברי� ל(ובי� כתפיו שכ� : אצל בנימי�

  )מש' חכמה(           . היה מחולק על שתי כתפות האפוד
� "àåêéçà ïøäà úà êéìà áø÷ä äú"  

? הרי ידוע שאהר� אחיו של משה "אהר� אחי("כפל  מדוע
ואפשר שבא לומר לו שצרי' לכבד את אהר� שהוא הכה� 

אד� שרוצה לקרב . וג� בגלל שהוא אחיו הגדול של משה
כי בדר' של , יהודי לתורה צרי( להראות לו אהבה וחיבה

ואתה "ר ואפשר לומ, שנאה אי� שו� אפשרות לקרב
תתנהג  ,שאתה רוצה לקרב איזה יהודי� "הקרב אלי'

ואז תצליח לקרב� , במדותיו של אהר� אוהב שלו� ורוד� שלו�
� בראשיתכל התורה רמוזה ב. אהר� הכה�לתורה כמו 

  )חידוש יומי(   . שמחה'במיד 'תלו� 'שאיר 'יד� 'אאוי 'ר

  ו"עתש'ה ' אדר א' יא ד"בס 
  17:11 �הדלקת נרות                
  18:02 � שבת  צאת ה              
  18:40  �     רבנו ת�                

  

  "אור החיי�"לפי הלוח המדוייק של  � חור-שעו� 
 

 
 

 
 

    .י קט�"יש לטלטל ע, קו� שיש עירובבמ .אי� לעיי� בעלו� בשעת התפילה וקריאת התורה . העלו� טעו� גניזה    !הסירו מכשול מדר( עמי 
  /http://www.hidush.co.il/       http://ladaat.info     : "חידוש"�ו" לדעת"דתיי� ה נית� להוריד את העלו� באתרי�

  
  1  054+7743834   " אברה� יגל"ארגו�  י "ל ע"יו

ïéøéèôî:  "íãà ïá äúà"  
  )ג"יחזקאל מ(                  

  

íéîâúôäå íéáéðä úðéô  
מַחְלִי- אֶת 7ַע16ְ , מִי 5ֵ�ֶמִיר =מ#מָר לְת2ֵב�1 

  . 1 מ�#9ִ ט1בַת הֲנ2ָהוְהְַ�קָפָת
טָרְפ9 חַבְרֵי ְ>נֶסֶת אֲחָדִי� ָ:רְ+9 מ8ִִפְלַג�6ְָ וְהִצְ  :דוגמה

 לָהֶ� מִ<�9 ֶ+רא+ הָרְִ+ימָה הִבְטִיחַ , לָרְִ+ימָה הַחֲדָָ+ה
  ".מ9מָר לְתֵ@ב?�"ָ>ל אֶחָד מֵהֶ� הֲרֵיה9 , הֲנָ@ה� ט?ב?ת
  ].עֲב?דָה זָרָה כו[א?כֵל נְבֵל?ת לְתֵ@ב?�  ָ>א� Aְמ9מָר :מקור
  )ניבונכו�(                                                                      

  

 סגולה גדולה � בדוק ומנוסה 
 בסעודה הרביעית להשתת�

"מועד+אוהל"בבית הכנסת   

 



  

  שבת  שלום  ומבורך
 éåìéòì     úîùð :         

  4  054+7743834"    אברה� יגל" ארגו�  י"ל ע"יו

  ל"זמרי�  בתבאבאי  גולש�
  ל"זפרי ויצחק  בתמרי� דוידי 

  ל"ז שרה בת אתי'אסתר נג
  ל"זשאוקט בת טובה הרוני 

  ל"זפריחה  בתזוהרה אלביליה 
  ל"זפרי ויצחק  בתנהיית מוסאי 

  ל"ז רחל בת גילה הירש
  ל"ז אסתר בת נינט אוקט�

  

  ל"זרינה  ב�ל 'אברג מיכאל+יור�ג "הרה
  ל"ז סולטנה ב� טוב נאמ�+ ש�

  ל"ז דוד ורבי ב� לוי לוי
  ל"זשירי�  ב�ה טחלוב 'חיי� חייק

  ל"זשמחה  בתאיטו אבוטבול 
  ל"ז שרה בת נרגס דוידי
  ל"ז חוה בת שרה בכורי
  ל"ז חנה בת מרי� יתח 

  

""""íéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðá""""     - - - -        êåðéçêåðéçêåðéçêåðéç        
  

הפנימי (� לאחרי� בשינוי העול� ג9רְ חשיבות של פִ 
למרות שביקורת לרוב . שלנו היא עצומה) והחיצוני

. אנו מוצאי� אותה בכל מקו�, סרסתהיא משתקת ומ
החוכמה והגדולה שלנו כבני אד� היא דווקא לראות 

עלינו להתגבר על הטבע . ולהביא לידי ביטוי את ההפ'
שרואה את השלילי ורוצה להרגיש , הגס והאנוכי שלנו
שווה להשקיע מחשבה בשאלה כיצד . גבוה מהאחרי�

עיזי� העול� של כל אחד מאתנו היה נראה א� היינו מ
אי� טע� לחכות ? ומפרגני� לסובבי� אותנו קצת יותר

החוכמה היא ליצור את , שיפרגנו לנו כדי לפרג� בחזרה
הדינאמיקה החיובית הזו בעצמינו ולומר מילי� 

אצל  .טובות ומחזקות מיוזמתנו לסובבי� אותנו
במו פינו אנחנו יכולי� . ילדינו זה חשוב שבעתיי�

לגרו� לילדי� שלנו לפרוח ולהרגיש אהובי� ובעלי 
אבל , בהתחלה זה יכול להראות מלאכותי. משמעות

: מומל$ לכל אחד פשוט להתאמ� על משפטי� כמו
כל הכבוד ", "?אי' הצלחת לעשות את זה. איזה יופי"

תראה ",  "ה קלת שזה לא הי/אני יודע, על המאמ$
 ". אי' התקדמת מהפע� הקודמת

  כל הישועות והברכות 
ä÷éìåñì-äìåù  éàìåæàבת רחל  

  .לסעודה הרביעית בלויי� השתרמ
  ל "זצ עובדיה יוס-זכות מר� 
 הוהצלחת הלרפואת, התג� בעד

בכל מילי דמיטב  תתבר'ש
. הויתגשמו כל משאלות ליב

  באושר ובפרנסה טובה הזכתש
   .ילדיהלכל  ובריאות הצלחה

  בת סוליקה שירה+ לדגניתזיווג הגו� ול
  בת סוליקה תמר+ לתו�ולזיווג הגו� 

  ל ב� שלמה ושרה שיחיו"ז מרדכי לארי

 ו"הימרי�  ב� שלמה לארי
 ו"הימרי�  ב�משה נאמ� 

 ו"הימרי�  ב�אברה� נאמ� 
  ו"הירבקה  ב�מרדכי עמרני 

  ו"הימרי�  ב�י רפאל 'ישראל פרג
  ו"הי פרידהב� חי כה� זדה + יצחק

  ו"הימורוורי  ב� באבאי באבאי
   ו"היריטה ועמר�  ב�ליר� מלכה 

  

  : בריאות והחלמה איתנה

  ל    "ב� אברה� וזליכה ז בבאי מוסאי

   ו"הימזל  �ב אליהו כה�+שאול
   ו"היאנט  ב�איל� רפאל פר; 

   ת"מנברבקה  בתארי שרה ביבי ל
   ת"מנבמרסל  בתלאה בלקר 
  ת"מנב סרוור בת שרה מוסאי

   ת"מנב דינה בת סיגלית כלימי
   ת"מנבחוה בת  רזיה סינדני
   ת"מנבגולש� בת  מרי� ועלני

  .ל וע� ישראל"חולי ופצועי צהובכלל� לרפואת כל   

    

 חהחהחהחהברכה והצלברכה והצלברכה והצלברכה והצל

ø÷åàâðö äøùå øéàéì 
על הסיוע לזיכוי 
הרבי� שתתברכו 
, ברפואה שלימה

נחת ופרנסה , אושר
טובה ויתגשמו 

 משאלותיכ� לטובה
 לתהילה ומוריההצלחה 

  ותרוו נחת מיוצאי חלציכ�

  שיעור התורה הגדול בתבל

  "ìâé íäøáà"  ארגו�
  בכל מוצאי שבת �משדר בלוויי

   הראשו� לציו�את שיעורו של 

  א"טשלי  óñåé ÷çöéג "הרה
  "אוהל מועד"בבית הכנסת 

  השיעור יוקר�  20:30בשעה 
  ה תתקיי� "בע .מס( ענק גבי על

  "בית הלח�" בחסות  ,סעודה רביעית
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 ברכה והצלחהברכה והצלחהברכה והצלחהברכה והצלחה

 éìàìïåôìë  ב�  אוסנת 
úéðìéàìå נעמי תב  

 ברפואה כותבריש
   ,אושר, שלימה

 נחת ופרנסה טובה
ויתגשמו כל 

  � לטובההמשאלותי
הצלחה לכל ברכה וו

  .�ילדיה� ומשפחת

 òåãîà øãà 'á øãàå ' åä éúî úøáåòî äðù?  
' רמז לאדר א, בלשו� רבי�, זל חודש אדר הוא דגי�מ

ות כל החודשי� שנקראו בלשו� בניגוד למזל', ולאדר ב
נית� לעבר רק את חודש אדר כדברי הפסוק . יחיד

 �"הוא חודש אדר, לחודש שני� עשר): "ג"י', אסתר ג(
יצא חודש , א� נעבר את חודש חשוו� או כל חודש אחר

 .החודש השלוש עשרה �אדר
בשנה , בר�. הנס של פורי� אירע באדר ראשו�

רי� באדר שני כדי מעוברת אנו חוגגי� את יו� הפו
 .את גאולת פורי� לגאולת פסח �לסמו' גאולה לגאולה

מתנות לאביוני� , קריאת המגילה: כל המצוות כגו�
 .מקיימי� באדר שני, ועוד

 354ואילו שנת לבנה מונה , יו� 365שנת חמה היא בת 
יו�  11בכל שנה מצטרפי� לפיגור , א� כ�. ימי� בלבד

עבור מספר שני� יהיה כ. וההפרש הול' וגדל, נוספי�
הדבר . 'אחר כ' בסתיו וכו, באמצע החור�   חג הפסח
השני� המעוברות נקבעו בתו' המחזור . לא ייתכ�

האחת , השמינית, הששית, השלישית: בסדר דלקמ�
. השבע עשרה והתשע עשרה, הארבע עשרה, עשרה

  .אדר ראשו� ואדר שני�בשני� הללו יש שני חודשי אדר

 ברכה והצלחהברכה והצלחהברכה והצלחהברכה והצלחה

ïäë ìèéáàå øåãì   
שיזכו במהרה לזרע 

 קיימא+קודש בר
תברכו ברפואה י

  , אושר, שלימה
וברכה ופרנסה טובה 

 למשה ומזל כה�
מכל יוצאי שירוו נחת 

  חלציה�
  

  נ הצנועה והענוה  "לע
äøù  ל"ז  

   ל"ז רחמי� ושבעבת 
  מלי$ טוב שת
  משפחתהכל  בעד

  נ הצנועה והענוה  "לע  
â'ñðøá äìéî  ל"ז  

   ל"בת ברקנה ז
  אדר פקידת שנתה' יא

  משפחתה שתמלי$ טוב בעד
  

        """"כלהכלהכלהכלה קול חתן וקולקול חתן וקולקול חתן וקולקול חתן וקול, , , , קול ששון וקול שמחהקול ששון וקול שמחהקול ששון וקול שמחהקול ששון וקול שמחה""""
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éøàîã íéøîå íéñéð  ו"הי  
öáñ äå÷úå åäéìà'÷éð  ו"הי    

  ת"מנב úåø-ïåéñ ע� æøàלנישואי  
  

ר שיקימו בית נאמ� וכשר "יה
 בישראל ויעלה הקשר יפה ויזכו
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 ברכה והצלחהברכה והצלחהברכה והצלחהברכה והצלחה

äøéùì -úéðã ת"נבמ  
בת שושנה ויצחק 

תזכה לזיווג הגו� ש
משורש נשמתה 

תתבר' ו הטהורה
  ברפואה שלימה 
ובכל מילי דמיטב 
, ברוחניות ובגשמיות
ותקי� במהרה בית 
  נאמ� וכשר בישראל

 ברכה והצלחהברכה והצלחהברכה והצלחהברכה והצלחה

éàñåî äæéìòå éìàì   
על הסיוע לזיכוי 

שיתברכו הרבי� 
, ברפואה שלימה

פרנסה טובה ,אושר
ויתגשמו כל 

משאלותיה� לטובה 
וירוו נחת ושלווה 
  מיוצאי חלציכ�

  בת סרוור שרהולרפואת 

   והחסיד והענ נ"לע
ïåøäà  )רינטו(  ïåôìç  

 ל"ז גמילה ואברה� �ב
  ופקידת שנת השבת

 שימלי$ טוב בעד משפחתו

  כל הישועות והברכות
 éîéñð äéìãå äéòùéìו"הי  

  .שתרמו לסעודה הרביעית בלויי�
  ל "זצ עובדיה יוס-זכות מר� 
לרפואת� והצלחת� , תג� בעד�

 שיתברכו בכל מילי דמיטב
. ויתגשמו כל משאלות ליב�

  .נסה טובהשיזכו באושר ובפר
. לכל משפחת� ובריאות הצלחה

  וירוו נחת מכל יוצאי חלציה�
  ל"ז ב� יהודה ירמיהונ "ולהבדיל לע

   החסיד והענו נ"לע
 åäéîøé éîéñð  

   ל"ז יהודה �ב
  ופקידת שנת השבוע

 שימלי$ טוב בעד משפחתו

 רפואה שלימה
âáñ ìàéçéì  

  יקוט �ב
  ה ישלח"הקב

א מזור ומרפ 
 ואברי ח"לרמ
. וה גידי"ושס

 וחזור לאיתניש
זכה יוהראשו� 

 לשני� רבות
  .טובות ונעימות

נא להתפלל 
  לרפואת הילדה

éäéì-ïùåù äéç  
  שיר� בת
  ה ישלח"הקב

מזור ומרפא 
ב אבריה "לרנ
. ה גידיה"ושס

 שתחזור לאיתנה
ותזכה הראשו� 
  וטובות לשני� רבות

 לזיכוי הרביםלזיכוי הרביםלזיכוי הרביםלזיכוי הרבים

 øúñà úåìéâî ,
åú øôñøãåäî äø 

úøåè÷ä íåèéô  
  óì÷ ìò  

למכירה במחירי 
 לחגי� מבצע
  � "ר סתפֶ מס?

  ירא שמיי�
054+6867725  

        """"כלהכלהכלהכלה קול חתן וקולקול חתן וקולקול חתן וקולקול חתן וקול, , , , קול ששון וקול שמחהקול ששון וקול שמחהקול ששון וקול שמחהקול ששון וקול שמחה""""
  מזל טוב ואיחולי� לבביי� לידידנו 

  ו"הי  ïäë äáéáàå ãåã 'ר
    ו"הי  äéòùé ïéîñéå ãåã 'ר

 éãåä'ä ע�çéùî - ÷çöéלנישואי  
  

ר שיקימו בית נאמ� וכשר "יה
 בישראל ויעלה הקשר יפה ויזכו
  .להמשי' את מסורת הבית המפואר
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ליטול ידיו ולבר'  צרי', גדולי� או קטני�, אחר עשיית צרכיו �.א
ויתבונ� בחכמה הנפלאה של הקדוש ברו' הוא . 'אשר יצר וכו

המורכבות מתאי� , שבה נעשה האד� על כל מערכותיו הגופניות
ויש תאי� רבי� המגיני� על , וכל תא פועל באופ� מדוייק, רבי�

ועל כל זה יש , הגו� מאלפי חיידקי� הנכנסי� לגו� בכל רגע
ומודה על . וא בשמחה על הטובה הזולהודות להקדוש ברו' ה
שהיא המצילתו מכל מיני חולאי� , מערכת העיכול שבגופו

להוציא , ומזכירי� בברכה זו לפני כסא כבוד'. וגורמת לו שיחיה
מדעת הכופרי� האומרי� שהקדוש ברו' הוא לא משגיח על 

במה ששומר רוח האד� בקרבו , ומפליא לעשות. העול� השפל
, וזאת בזכות שהוא רופא כל בשר, בדבר גשמיוקושר דבר רוחני 

י ''ילקו. [כי אז האד� בקו הבריאות ונשמתו משתמרת בקרבו
  ]. תפא' השכמת הבוקר עמו

אלא יוכל ליטול , כבר נתבאר לעיל שאי� צרי' כלי לנטילה זו �.ב
תבוא , והמחמיר ליטול מכלי. פעמי�' ומכל מקו� יטול ג. מהברז

  ]. י השכמת הבוקר עמוד תפב''ילקו. [עליו ברכה
ג� הנשי� חייבות בברכת אשר יצר שנתקנה על ידי אנשי  �.ג

וכ� יש לחנ' את הקטני� שיטלו ידיה� אחר . כנסת הגדולה
ועל הנשי� ללמוד ברכה . ויברכו ברכת אשר יצר, שעשו צרכיה�

וכל אד� , ונעשה בה תיקו� גדול, כי היא צריכה מאד, זו בעל פה
שידע מה הוא , להבי� את פירוש הפשט של נוסח הברכה צרי'
  ]. א''שארית יוס� ח, י הלכות השכמת הבוקר עמוד תפה''ילקו. [אומר

ושכח לבר' מיד ברכת , בי� גדולי� בי� קטני�, רכיוהעושה צ �.ד
דהיינו שבעי� ושתי� [א� נזכר תו' שיעור פרסה '', אשר יצר''

והשומע ברכת אשר . וא� לאו לא יבר', יבר' אשר יצר, ]דקות
מספק , לא יענה אחריו, יצר מחבירו המבר' לאחר שיעור פרסה

ל לא ''הנוא� נתעורר שוב לנקביו בתו' השיעור . אמ� יתומה
א ''י ח''י שאר''ילקו. [עד לאחר שיס' רגליו'' אשר יצר''יבר' 

וראה . ד עמוד תפו''תשס, השכמת הבוקר' י הל''ילקו. עמוד עד
בהערה באור' בעני� הכלל אילו היה מר� רואה דברי הראשוני� 

ק ''שמקור כלל ה מדברי המהרי. שנעלמו ממנו היה חוזר בו
ד ראה ש� בעני� מנהגינו שעושי� ועו. כה' מ סי''א בחו''והרמ

  ]. ולא אחר החופה מיד, יחוד רק אחר החתונה
, צבורמי שהוצר' לנקביו וא� יבר' אשר יצר יפסיד תפלה ב �.ה

יש לחוש שמא ישכח , וא� יניח את הברכה לאחר התפלה
ואחר כ' יזדרז להתפלל ע� , יבר' עכשיו אשר יצר, מלבר'
ראה להל� סימ� [, ידלג כמה מהמזמורי�, וא� יצטר', הצבור

א' א� נות� סימ� ולא . כדי שיוכל להספיק להתפלל בצבור, ]נט
עדי� שיניח , תב דקו''וג� לא יעברו ע, ישכח מלבר' אחר התפלה

. ויתפלל כסדר בלא דילוגי�, את ברכת אשר יצר לאחר התפלה
והוצר' , המבור' לעול� ועד' וכ� מי שענה בתפלת ערבית ברו' ה

ורק א� יש חשש . יניח ברכת אשר יצר לאחר ערבית, לנקביו
י ''ילקו. [יבר' קוד� שיתחיל ברכת אשר בדברו, שישכח מלבר'

  ]. עמוד תקב, ד''רת תשסעל הלכות השכמת הבוקר מהדו
או [, בצירי' א'' אֵי אפשר''בברכת אשר יצר יש הנוהגי� לומר  �.ו

מי . בניקוד חיריק' אה, ויש הנוהגי� לומר אִי אפשר, ]ל''סגו
וכ� מי שאומר , אומר בניקוד חיריק יש לו על מה לסמו'ש

  ]. י ש� עמוד תקג''ילקו. [בניקוד צירי יש לו על מה לסמו'
שגבול יש , והטע� לזה. ''אפילו שעה אחת''מנהגינו לומר   �.ז

וכיו� שעבר אותו גבול , לאד� שיכולי� נקביו ליסת� ולא ימות
שהרי יש , ועוד. אי אפשר להתקיי� יותר אפילו שעה אחת

איברי� שא� נפתחי� או נסתמי� אי אפשר להתקיי� שעה 
בניקוד ' אחת א ויש אומרי� שעה. [ואי� לשנות מ� המנהג. אחת
  ]. ש� תקד]. [ח''ויש אומרי� בניקוד פת, סגול

וכ� הוא '', רופא כל בשר ומפליא לעשות''מנהגינו לחתו�  �.ח
רופא חולי כל '': ויש גורסי�. �''� והרמב''בגמרא ובהריהגירסא 

י ''ילקו. עו' א עמ''י ח''שאר. [א' אי� לשנות מהמנהג'', בשר
  ]. תקה' השכמת הבוקר עמ

אינו '' ומפליא לעשות''מי שטעה ולא סיי� בברכת אשר יצר   �.ט
  ].תקה' י השכמת הבוקר עמ''ילקו. [דספק ברכות להקל, חוזר לבר'
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עליה�  6ָ חְ 6ַ שה� ופִ �אבני שתיולקחת את "
הפסוק מראה לנו אי'  ,"שמות בני ישראל

יש כא� רמז  .מחברי� בע� ישראל את כול�
, רומז לשתי נשי� "י6ֵ ְ� " .לכח הדיבור

דהיינו באה , יה�על פותחתאותיות  "ופ6ִַח6ְָ "
ב וידוע מר .ופותחת בדברי� האחת אל השניה

 .והשניה מקשיבה ,דברי� לא יחדל פשע
 המעשת "ר="אב�ה לע� שמתמישה ש"
 .הפרשה מלמד אותנו מה לעשות המש' .אחתה

כ' תמנע את  תחרישמעשה חרש דהיינו  ?מהו
 .בע� ישראל המש' הדיבור וכ' תמנע מחלוקת
מהי האחדות והפסוקי� ג� מראי� לנו 

דהיינו שיש שני , שאמורה להיות בע� ישראל
ולקחת "בא הפסוק  ניצי� והמחלוקת מתרבה

 "עליה� שמות בני ישראל ופ6ִַח6ְָ  ...את שתי
 לשני דהניצי� ותקרב� האח שניתיקח את 

שמות " .ליב� בדברי פיוס ושלו� את ותפתח
דהיינו את� מע� ישראל וצריכי�  "בני ישראל

ששה  כמאמר הפסוק ת ביניכ�להיות באחדו
והשמות הנותרי� על  משמת� על האב� האחת

דהיינו אל  אב�מדוע נזכר בפסוק  .האב� השנית
רואי� שהאב� האחת , כאב� תקשו ליבכ�

ת רְֹ+ רְ ושתי ַ+ ". והשניה חיברו את ע� ישראל
 רומז "י6ֵ שְ וְ ", "זהב טהור מגבלות תעשה את�

י� לשתי החומות שיש לאד� בפיו השיני
את  תגבילדהיינו " מגבלות. "�והשפתיי

לומדי� עוד  .הדיבור למינימו� ולשעת הצור'
דהיינו אל , תמלות גב אותיו" תמגבלו: "דבר

ועשית . "תוציא מילי� מאחרי גבו של האחר
ש� י חֹ"רש אומר" ...ש� משפט מעשה חשבחֹ

א משפט "ד .משפט שמכפר על קלקול הדי�
משפט שה .שמברר דבריו והבטחתו אמת

וגמר  דברי טענות בעלי הדי�: לשונות' משמש ג
זה משמש לשו� ברור דברי�  .ועונש הדי� הדי�

 ש�בידוע שהחלק חֹ .שמפרש ומברר דבריו
וש� הזהירות רבה  משפט הוא בדיני ממונות
וצרי' האד� ללמוד , יותר בי� אד� לחבירו

, הלכות דיני ממונות היטב הדק הדק היטב את
ל את חבירו כאילו גזל את נפשו חלילה יגזו כי א�

 ובכ' מתרבי� המחלוקות והלשו� הרע ונפש זרעו
לכ�  .חשנ' נהפ� חשו והרכילות בע� ישראל

האד� יכלכל דבריו במשפט לפני כל מילה או 
מעשה "לומדי� זאת מהמש' הפסוק  .מעשה

דהיינו תחשוב טוב לפני כל פעולה שנאמר , "בֶ+ חֹ
ק מלמד אותנו והפסו סו� מעשה במחשבה תחילה

כמעשה אפוד : פ התורה הקדושה"אי' לחיות ע
 רמשז שוש יתעשנו זהב וארגמ� ותולעת שנ

זוהי לשו� תפילה דהיינו  שירהת "ס=אותו התעש
ולכ� רמוז מה . תתפלל על כל צעד ושעל בחיי'

וחש� משפט שה�  העזר נזכר בפרשה אב�ד ללמו
אז  ,מארבעת החלקי� של השולח� הערו' י�חלקשני 

  .)ש.מעבדכ� הנאמ� א( .תזכה לשיר ולהיות שמח תמיד
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  המחלה נעלמה לחלוטי�
חדת של רבות כבר נכתב ונאמר על סגולתה המיו

סגולה שהובאה , לרפואה ולישועה' אשר יצר'ברכת 
וא� רבי� מגדולי עול� ' סדר היו�'בש� בעל 
הסיפור המופלא שלפנינו שסופר מכלי . המליצו עליה

יוכל לשמש דוגמה חיה , ראשו� מפי בעל המעשה
  :ליעילותה של סגולה זו

א' בעבור , מילה שלרובנו אינה מוכרת', קוליטיס'
. � היא מסמלת סיוט איו� ונוראלא מעט אנשי

מחלה שהרופאי� נלאו מלמצוא לה תרופה וא� לא 
ממצא שיסביר את הגור� , נכו� לעכשיו, איתרו

א� כל בעיית מעיי� ידועה כגורמת לסבל . להופעתה
לאלו המכירי� את הסימפטומי� של מחלת , רב

הקוליטיס ומודעי� לכאבי� ולייסורי� הבאי� 
  .בלבד גורמת לצמרמורתהזכרת שמה , בעקבותיה

מחלת הקוליטיס הינה דלקת הנגרמת דווקא  
. ממערכת החיסו� האמורה בדר' כלל להג� על גופנו
דלקת זו פוגעת ברקמות המעי הגס וגורמת להתקפי 

המלווי� בתופעות לוואי קשות ביותר , כאבי� עזי�
הפוגעות באופ� משמעותי בתפקוד היו� יומי של 

לולה התפרצות המחלה במקרי� רבי� ע. החולי�
ולעתי� א� מצריכה ניתוח , להוביל לאשפוז ממוש'

כאשר התעוררו אצל . קשה של כריתת המעי הגס
אבר' תלמיד חכ� ומרבי$ תורה , נשוא סיפורנו

הוא חשב כי מדובר , בעיות קשות במעיי�, לרבי�
משנקפו הימי� ובמצבו לא חל . בתופעה חולפת

סדרת בדיקות לאחר . פנה האבר' לרופא, שיפור
בדר'  ,סחלית בקוליטי: "מקיפות הכריע הרופא

אי� דר' להירפא באופ� ", הסביר לו הרופא, "הטבע
על מי שחלה בה להתכונ� . מוחלט ממחלה זו

אלא  ".ולהתמודדות הצפויה לו לאור' כל ימי חיי
שלמיודענו שניח� במידה רבה ומופלגת של אמונה 

ו כדי לערער לא היה בקביעה נחרצת ז, ויראת שמי�
לרגע הוא לא התכונ� לקבל את . את אמונתו

תחזיותיה� השחורות של הרופאי� ולהיכנע 
הש� יתבר' הוא הרופא הגדול . "עלתכתיבי הטב

והתרופה לכל מחלה ", הרהר האבר' בלבו, "ביותר
עליי מוטל רק לתק� את הטעו� תיקו� . נתונה בידיו

שא�  ובטוח אני, ולהתחזק בדברי� הטעוני� חיזוק
ישלח לי הקדוש ברו' הוא את עזרו , אעשה זאת

מוב� מאליו ". הממעל וירפאני ברפואה שלמ
שהאבר' לא נמנע מקבלת המלצותיה� של הרופאי� 
לאמ$ מעתה הרגלי חיי� חדשי� הכוללי� תפריט 

אול� יחד . טבעוני ושינוי מהותי של הרגלי התזונה
ע� זאת הוא הוגיע את מוחו ותר אחר דבר 

לאחר התייעצות  .י רוחני שבו יוכל להתחזקמשמעות
סדר 'ע� רבותיו החליט לאמ$ את סגולתו של בעל 

' אשר יצר'בברכת ' להתחזק בהודיה לה: 'היו�
ג� . באמצעות אמירתה בכוונה יתרה ומתו' הכתב

אלא , הוא לא נכנע � כשנכשל פע� או פעמיי� 
ומיו� ליו� חש , המשי' לאחוז בקבלתו ללא רפיו�

א מגלה רבדי� נוספי� בעומקה של ברכה כיצד הו
וכי רגשות התודה לקדוש ברו' הוא גואי� , נפלאה זו

תקופת מה חלפה ומיודענו ניגש . בקרבו יותר ויותר
משהגיעו התוצאות . לרופא לביצוע בדיקות שגרתיות

  לאחר תקופה, סו� סו�. פלט הלה קריאת הפתעה
  

של החמרה התגלו סימני� מעודדי� של הטבה  ארוכה
אט אט . מיו� זה ואיל' החל הוא לחוש הקלה. במצב

, החלו הכאבי� והסימפטומי� הקשי� להרפות מגופו
הבדיקות , אמנ�. וכעבור כמה חודשי� פסקו לחלוטי�

שער' לאחר מכ� הצביעו כי המחלה עדיי� מקננת 
י� לא א' כיו� שתופעותיה פסקו ממנו לחלוט, בגופו

הוא שב . על המידהר הטרידה אותו עובדה זו ית
לתפקד כאחד האד� ואט אט הל' זיכרו� המחלה 

שלוש עשרה השני� שחלפו מעת חוליו  .ונשכח ממנו
במעט את אותה קבלה שקיבל  הצליחו להקהות ממנו

אשר 'שוב מצא עצמו מבר' את ברכת . בימי מחלתו
לא  �על כ'  והתזכורת, כמו רבי� אחרי� ,בחיפזו�' יצר

המחלה שבה ותקפה אותו במלוא  .איחרה מלבוא
. ויחד עמה שבו הייסורי� והכאבי� האיומי�, עצמתה

המשמש , הפע� החליט לפנות למומחה הגדול באר$
אלא . כמנהל מחלקה באחד מבתי החולי� הנחשבי�

א� הוא כקודמו הודיע . שהרבה מדי לא היה לו לחדש
ושנית� להקל במידת  לאבר' כי אי� כל תרופה למחלתו

 .א' לא למנוע מה� לשוב ולהופיע, מה על הכאבי�
ג� הפע� . לתזכורת חזקה מזו לא היה הוא זקוק

כי א� לשוב , החליט לא להיכנע לתכתיבי הרופאי�
ת ובנוס� ג� בברכ', אשר יצר'ולהתחזק שנית בברכת 

הוא לא הופתע כאשר זמ� מה לאחר מכ� , "ורפאנ"
, אלא שא� לא די בכ'. לא היונעלמו הסימפטומי� כ

, בבדיקה החוזרת שביצע בעבורו אותו רופא בכיר
. הופתעו שניה� לגלות כי המעיי� התרפאו לחלוטי�

דבר , המחלה פרחה ונעלמה מגופו בדר' בלתי מוסברת
שא� בכירי הרופאי� הסכימו כי הוא מוגדר כנס של 

נוכחתי ", סיכ� האבר' את סיפורו, "הנה כי כ�. "ממש
אות כי הכוח הגדול ביותר לריפוי מכאוביו נתו� בידי לר

א� רק יקבל על עצמו להתחזק ולתק� את . האד� עצמו
 מידיו, הרי שישועתו מובטחת לו מ� השמי�, הטעו� תיקו�

  ")אי� עוד מלבדו("     .של רופא כל בשר ומפליא לעשות
  

על אחד מתלמידיו של הגאו� רבי יהודה צדקה  מסופר
עליו הרופאי� כי אי� הוא יכול להביא שפסקו , ל"זצ

כאב , ב?בְ שחִ  ?Aרַ . ועל כ� נשאר רווק, ל"רח, ילדי� לעול�
. מצרתו' והשתת� עמו בתפילות שיושיעו ה, את כאבו

, ל"בהיותו מקורב לגאו� הצדיק רבי מאיר אבוחצירא זצ
לדעת כי , הציע לתלמידו שיל' אל הרב שיחזקו באמונה

נסע . כי נפלאת היא בעינינו הג�, היתה זאת' מאת ה
, בחור מבוגר אני'. התלמיד וסיפר לרבי מאיר את סיפורו

קטע אותו הרב ואמר ... 'לא באתי בברית הנישואי� מפאת
ותזכה לראות בני� , בקרוב תמצא את זיווג' ההגו�"

לא היה גבול . כשמוע הבחור את דבריו פר$ בבכי"! תובנו
כנס אל רבו וסיפר נ, כשהגיע ירושלימה. לשמחתו הרבה

, תמה הרב לדברי� אלו, בשמעו. לו דברי� כהוויית�
כיבדו רבי , בהגיעו. והחליט לנסוע בעצמו אל הצדיק

הרב , 'י צדקה ניגש ישר לעניי�"הגר. מאיר כערכו הר�
, הלה לא נישא... הבטיח אתמול בני� ובנות לתלמיד פלוני

הרופאי� הגדולי� . מחמת שאינו יכול להביא ילדי�
וסמכו ידיה� על קביעה , ביותר ראו את הממצאי�

חוששני . עתה נכנס הבחור לאשליה וצפייה. מצערת זו
לא הספיק רבי  ..."ושפשוט לא הספיק לספר את סיפור

יהיו לו ': ואמר לו רבי מאיר, יהודה לסיי� את דבריו
אשר ידע את כוחו של הצדיק רבי , י צדקה"הגר..." �ילדי
 . ולחפש שידו', מו' על דבריוהורה לבחור לס, מאיר

ד את זיווגו ונישא בשעה "לאחר זמ� מצא הבחור בס
בביתו של אותו תלמיד יש עשרה ילדי� אשר נולדו . טובה

יש לו בבית ג� תיק של� של מסמכי� רפואיי� הקובעי� . לו
  )והערב נא(           ...ברורות שאי� הוא יכול להיות אבא


