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 משפטים

אֵין לְךָ טוֹבָה 
גְדוֹלָה יוֹתֵר 
לָאָדָם מִכּךְ 
שֶרוֹצֶה הוּא 
בּלִבּוֹ אֶת מַה 

שֶה' רוֹצֶה 
 בּאֱמֶת.
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וֹ " עֲזבֹ עִמ  ַ זבֹ ת   ” עָּ

כָל אָדָם הַזָקוּק  בְּ
רָה נגלָה, שֶהַצֹּרֶךְ  עֶזְּ לְּ
ית  שִּ גְּ יכָה רִּ מִּ תְּ שֶלּוֹ בִּ
גָדוֹל יוֹתֵר מֵהַצֹּרֶךְ 
י. מִּ גַשְּ י וְּ נִּ יּוּעַ טֶכְּ סִּ  בְּ

 

י  הַבַיִּת הַיְּּהוּדִּ

הדלקת הנר: 
60:71 

יציאת השבת: 
60:76 

מְסַפּרִים עַל הַמַגִיד מִדּוּבְנָא אֲשֶר גִדֵל יֶלֶד 
יָתוֹם בְבֵיתוֹ. יֶלֶד זֶה, אָבִיו הָיָה מְחַזֵר עִמּוֹ עַל 
. אַךְ  . רֵר בּבֵית הַכּנֶסֶת. מִתְגּוֹ הַפּתָחִים, וּ
לְפֶתַע נִפְטַר הָאָב וְהַיֶלֶד הָאֻמְלָל נִשְאַר 

אָסַף אוֹתוֹ הַמַגִיד לְבֵיתוֹ,   -בּוֹדֵד וְגַלְמוּד...  
 -וְנַעֲשׂה לִגְאוֹן הַדּוֹר!    שגדל גִדְלוֹ וְחִנְכוֹ עַד  

 וְהוּא הַגָאוֹן הַיָדוּעַ, רַבּי שְלֹמֹה קלוגר זצ"ל!

כּאֲשֶר נִפְטַר הַמַגִיד מִדּוּבְנָא, הֶרְאוּ לוֹ בּשָמַיִם 
'חֲמִישִים סְפָרִים' שֶחִיבּר... תָמַהּ הַמַגִיד וְאָמַר: 
הֲלֹא אֵינָם שֶלִי? לֹא אֲנִי חִבּרְתִי אוֹתָם וְאֵינֶנִי 

 יוֹדֵעַ עֲלֵיהֶם!  
: בּאֱמֶת אֵלּוּ סְפָרִים שֶחֻבּרוּ ע"י  הֵשִיבוּ לוֹ
הגר"ש קלוגר, אַךְ כּיוָן שֶאַתָה גִדַלְתָ אוֹתוֹ, 
וְהָיִיתָ הַגּוֹרֵם לְהַצְלָחוֹתָיו, הַכֹּל מִתְיַחֵס אֵלֶיךָ 

 גַם כּן.
 מִתּוֹךְ 'אוֹצְרוֹת הַתּוֹרָה'

  זכות הלימוד בעלון לרפואת רינה בת אברהם נגר הי"ו

                 -הַהַלְווָאָה 
דְאָגָה בַלֵילוֹת               

 וּבִזָיוֹן בַיָמִים.
  

 מַעְיןָ הַחָכְמָה
 

סֶף תַלְוֶה אֶת עַמִי”  “אִם כ 

 .אֶחָד הַנִסְיוֹנוֹת הַבּוֹלְטִים הוּא נִסְיוֹן הַכּסֶף. זֶה קָשֶה מְאֹד מִבּחִינוֹת רַבּוֹת
אוֹמְרִים שֶפּעַם אָמְרוּ לַחֲזוֹן אִישׁ זצ"ל עַל בּחוּר מְסֻיָם שֶהוּא יְרֵא שָמַיִם. שָאַל הַחָזוֹן אִישׁ,   
מִנַיִן אַתֶם יוֹדְעִים? עֲנוּ לָרַב: רוֹאִים עָלָיו. אָמַר הַחֲזוֹן אִישׁ: "הוּא עֲדַיִן בּחוּר יְשִיבָה וְלֹא נֶאֱלָץ 

ף לְהִתְמוֹדֵד עִם נִיסְיוֹנוֹת בּעִנְיְנֵי מָמוֹן וְכֵיוָן שֶכּךְ אֵיךְ תוּכְלוּ לָדַעַת שֶהוּא יְרֵא שָמַיִם, נִסָיוֹן בּכֶסֶ 
 “.הוּא מִבְחָן לֹא פּשוּׁט לְיִרְאַת שָמַיִם שֶל הָאָדָם

 

 מִתּוֹךְ 'וּמָתוֹק הָאוֹר'

א” ֵּ אֹ יְרַפ   “וְרַפ 
א בספרו: פּגָשְתִי יְהוּדִי מְיחָֻד שֶיָדַע שֶאֲנִי עוֹסֵק בּכְתִיבַת סֵפֶר עַל “מספר הרב ארוש שליט

מַכּיר  שֶאֲנִי  לְךָ  לְסַפּר  רָצִיתִי  אוֹתְךָ.  פּוֹגֵשׁ  שֶאֲנִי  "טוֹב  לִי:  אָמַר  שׂמֵחַ,  אוֹתִי  כּשֶרָאָה  רְפוּאָה. 
כּתוֹבֶת שֶל הַפּרוֹפֶסוֹר לִרְפוּאוֹת, גָדוֹל וְעָצוּם, מֻמְחֶה מֵאֵין כּמוֹהוּ לִרְפוּאַת הַנֶפֶשׁ וְהַגּוּף, בּקִי 
וּבְאַרְבּעַת  וְהַנֶפֶשׁ  בּגוּף  לְאַזֵן אֶת כּל הַמַעֲרָכוֹת  אֵיךְ  שֶיּוֹדֵעַ  הָאָדָם,  וְדוֹפֵק  בּחָכְמַת הָרְפוּאָה 

 . שֶתָמִיד מַצְלִיחַ לְרַפּא כּל מַחֲלָה בּכָל אָדָם. מַמָשׁ פּלְאֵי פּלָאִים". היסודות
מִי זֶה הַפּרוֹפֶסוֹר הַזֶה. מַה שְמוֹ וְהֵיכָן נִתַן לִפְגֹּשׁ אוֹתוֹ. תֶן לִי ”הִתְפּעַלְתִי מְאֹד, שָאַלְתִי אוֹתוֹ:  

 מַהֵר כּתוֹבֶת שֶלּוֹ... כּל כּךְ הַרְבּה אֲנָשִים זְקוּקִים לוֹ".
שׂמְחָה 'פּרוֹפֶסוֹר  הוּא  "שְמוֹ  לִי:  תִתְרַפּא ‘...  עָנָה  בּשׂמְחָה  תִהְיֶה  רַק  אִם  בּתוֹכְךָ.  נִמְצָא  הוּא 

כּל  אֶת  מְאַזֶנֶת  הַמַעֲרָכוֹת,  כּל  אֶת  מחַיָה  הַשׂמְחָה  כּי  וְנֶפֶשׁ.  בּגוּף  שֶבּעוֹלָם  הַמַחֲלוֹת  מִכּל 
 הַמַעֲרָכוֹת, מְאַזֶנֶת אֶת כּל הַיְסוֹדוֹת בּאָדָם וּמְאַחֶדֶת בּגוּף וְנֶפֶשׁ.

 

 ‘מִתּוֹךְ 'הַשֵם רֹפְאֶךָ 

וֹ                                               ” עַנְת  ְ חו ץ עַל מִש  ךְ ב ַ ֵּ קו ם וְהִתְהַל  אִם יָּ

א ֵּ אֹ יְרַפ  ן וְרַפ  ֵּ וֹ יִת  בְת  ִ ה רַק ש  כ ֶ ַ ה הַמ   “וְנִק ָּ
הגר"י אכלופי זצ"ל: לִרְמֹז עַל הַיִּיסּוּרִים שֶנּוֹתֵן הקב"ה לַאָדָם בּעוֹלָם הַזֶה. הַפּסוּק מַתְחִיל 

בּאוֹת א' וּמִסְתַיּיֵם בּאוֹת א', לוֹמַר: הַקב"ה שׁוֹלֵחַ יִיסּוּרִים עַל הָאָדָם וְגוֹזֵר עֲלֵיהֶם שֶיֵלְכוּ 
לְאוֹתוֹ יוֹם וּלְאוֹתָהּ שָעָה, וְכֵן שֶיֵדַע הָאָדָם שֶהַיּיִסּוּרִים מֵאִתּוֹ יִתְבּרַךְ, שֶכּן הָאוֹת א' מוֹרָה עַל  

 מִתּוֹךְ 'פּרִי יוֹסֵף'              אַלּוּפוֹ שֶל עוֹלָם וְהוּא הַבּוֹרֵא יִתְבּרַךְ.

 רוחני    מרכז - “פורת יוסף”

 ל“סעדיה חדד ז‘ יוסף בן  ר‘ ש  ר“ע

 גדרה 73זבולון  ‘רח



 שיהיו ד 
 

 

  דיני ברכה ראשונה
לברך  צריך  כלל  שבדרך  אף 
או  שאוכלים  דבר  כל  לפני 
אין  שבהם  מקרים  ישנם  שותים, 

 צריך לברך ואסור לברך ברכה שאינה צריכה.  ולפיכך:  
הטועם את התבשיל אם צריך מלח וכדומה, אינו צריך   א.

ממנו,   ליהנות  מתכוין  ואם  לאכילה.  כוונתו  שאין  לברך, 
 יברך.

והחיך   ב. לו טעם טוב  האוכל או שותה לרפואה, אם יש 
לו.  הראויה  ברכה  ולאחריו  לפניו  עליו  מברך  ממנו,  נהנה 

 ואם הוא דבר מר שאינו נהנה ממנו, אינו מברך עליו. 
דג)עמד לו דבר בגרונו    ג. של  עצם  ושותה משקה או אוכל   (כגון 

מאכל כדי להעבירו, צריך לברך לפניו ולאחריו. אבל אם 
שותה מים, לא יברך, לפי שאין הנאה לאדם בשתיית מים 

 אלא כשהוא שותה לצמאו.  
השותה מים קרים בקיץ כדי לקרר את גופו או בחורף   ד.

כדי לחמם את גופו או ששותה כדי לא לאבד נוזלים או 
 מחמת 'דייטה', לא יברך.

הוא   ה. אם  ברכה,  בלא  פיו  לתוך  אוכלים  והכניס  שכח 
החוצה  יפלטנו  נמאס,  יהא  לא  יפלטנו  אם  שאף  דבר 
"ימלא פי  בפיו, שכתוב  עליו בעודו  יברך  ולא  עליו.  ויברך 
תהילתך". ואם הוא דבר שאם יפלטנו יהא נמאס, מסלקו 
בולען  במשקים,  כן  לו  אירע  ואם  עליו.  ומברך  לצד  בפיו 

 ואינו מברך עליהן כיוון שאינו יכול לסלקו לצד. 
היו לפניו שני מינים שברכותיהם שוות, כגון אגוז ותפוח,   ו.

שיכול לברך על אחד ולפטור גם את השני, חייב לעשות 
את  לפטור  שלא  בכוונה  אחד  על  לברך  לו  ואסור  כן. 
השני, כדי לברך גם עליו בפני עצמו, מפני שאסור לגרום 

 ברכה שאינה צריכה.  

 פינת ההלכה 
א,“הרב דב ניסים שליט  

 ראש כולל  "פורת יוסף"

יִם” אֶרֶץ מִצְרָּ רִים הֱיִיתֶם ב ְ י ג ֵּ ו  כ ִ צֶנ   “וְלאֹ תִלְחָּ
לֹא פּעַם קוֹרֶה שֶרוֹאִים אָנוּ אָדָם חָדָשׁ בּלְתִי מֻכּר שֶהִגִיעַ לָעִיר אוֹ 
לְבִנְיַן מְגוּרֵינוּ, לְבֵית הַכּנֶסֶת אוֹ לִמְקוֹם הָעֲבוֹדָה, וְאֵינוֹ יוֹדֵעַ מִימִינוֹ 

הֵיכָן יֵשׁ מַכֹּלֶת וּמָהֶם זְמַנֵי הַתְפִלּוֹת בּבֵית הַכּנֶסֶת,   -וּמִשׂמֹאלוֹ  
מָהֶם הַנְהָלִים בּמָקוֹם וְכֵן עַל זוֹ הַדֶרֶךְ. וּמֵחוֹבָתֵנוּ לְקַבּלוֹ בּסֵבֶר 
לְהַדְרִיכוֹ כּיצַד לִנְהֹג וּמַה  ךְ, וּ וּ בְחִיּ פּנִים יָפוֹת, בּהֶאָרַת פּנִים וּ
לּעֲשׂוֹת. חֶסֶד שֶכּזֶה אוּלַי בּעֵינֵינוּ נִרְאֶה כּקָטָן וְשׁוּלִי, אֲבָל בּעֵינָיו 

 זוֹהִי הַצָלָה גּדוֹלָה וְחֶסֶד שֶל אֱמֶת.
מִטִבְעוֹ שֶל הָאָדָם, שֶמַעֲדִיף הוּא לִשְהוֹת וּלְהֵיטִיב עִם יְדִידָיו וּמַכּרָיו 
עַל פּנֵי אָדָם זָר. שֶכּן בּהֶם הוּא כּבָר מֻרְגָל, וּטְבָעָיו דּוֹמִים לְטִבְעָם, 
וּבְנָקֵל הוּא לוֹ לְהִמָצֵא בּחֶבְרָתָם. וְלָכֵן גְמִילוּת חֶסֶד עִמָם הִיא 
אָמְנָם מִצְוָה חֲשוּׁבָה, אוּלָם אֵינָהּ בּהֶכְרֵחַ ''חֶסֶד שֶל אֱמֶת''. לְעֻמַת 
זֹאת, הַגּוֹמֵל חֶסֶד עִם אִישׁ זָר אֲשֶר אֵינוֹ חַיּיב לוֹ כּלוּם וְאַף לֹא יֵצֵא 
לוֹ מִמֶנּוּ כּלוּם, קָרוֹב לְוַדַאי שֶגְמִילוּת חֶסֶד שֶכּזוֹ עֶרְכּהּ הַרְבּה יוֹתֵר 
רַב. וְעַל אַחַת כּמָה וְכַמָה כּשֶאוֹתוֹ אֶחָד הוּא חָדָשׁ בּמָקוֹם, וְלֹא 
רַבּים הֵם הַקּוֹפְצִים וּמְמַהֲרִים לְסַיְעוֹ וּלְסַעֲדוֹ, וַדַאי שֶהַמִשְתַדֵל 

 וּמְסַיֵעַ בּעֲדוֹ שׂכָרוֹ הוּא עָצוּם וָרַב. וְיִשְמַע חָכָם וְיוֹסֶף לֶקַח.

 

ו ן” ה וְיָּתוֹם לאֹ תְעַנ  נָּ ל אַלְמָּ  “כ ָּ
לָאו זֶה הוּא לָאו דַוְקָא בּיָתוֹם וּבְאַלְמָנָה מַמָשׁ, אֶלָא הוּא 
הַדִין בּכָל אָדָם חָלוּשׁ כֹּחַ וַחֲסַר סִיּוּעַ וְעֶזְרָה שֶחָל הָאִסּוּר 

ל,                   י גָדוֹ נוּ לָאו דַוְקָא עַל עִי וְ  . מְצַעֲרוֹ וּ הַזֶה עַל הַמְעַנּהוּ 
אֶלָא הוּא הַדִין אֲפִילוּ עַל צִיעוּר מוּעָט עָתִיד אָדָם לְהֵיעָנֵשׁ 

  בּמְלֹא הַחֻמְרָה.
   הַגה''ק רַבּי חַיִים פָאלָאגִ'י זַצַ''ל

 ל“אברהם בר חסדאי זצ‘ ר  “אֵין אֱמוּנָה לוֹ -מִי שֶאֵין לוֹ בֹּשֶת”

 

א” א עַנְיו תָּ זְלָּ תַר עַנְיָּא אָּ  “ב ָּ
יּוּת. אֵין מַה שֶמֵבִיא  לֶכֶת הָעֲנִ אַחַר הֶעָנִי הוֹ

כּמוֹ הָעֲשִירוּת עצְמָה. וְאֵין מַה   –עֲשִירוּת לַאָדָם  
 שֶמֵבִיא עֲנִיּוּת לְאָדָם כּמוֹ הָעֲנִיּוּת עָצְמָה.

כּשֶהָאָדָם מִתְנַהֵג בּחֲשִיבוּת וּבַעֲשִירוּת, זֶה 
 .עַצְמוֹ מֵבִיא לוֹ עֲשִירוּת וַחֲשִיבוּת

 

 'מִתּוֹךְ 'תִפְאֶרֶת שִמְשׁוֹן

ן לִי” הְיו  י קדֶֹש  ת ִ ֵּ  “וְאַנְש 

צִדְקוּת אֲמִתִית הִיא לְהִזָהֵר חָלִילָה שֶלֹּא לִגְרֹם צַעַר 
 לְשׁוּם בּרְיָה בּעוֹלָם.

צִדְקוּת פּרוּשָהּ לְהַרְגִישׁ אֶת עַצְמֵנוּ לִכְלוּם, לִהְיוֹת 
קִים בּהקב"ה וְלֹא לִרְצוֹת שׁוּם דָבָר מִלְבַד  דְבוּ

 לַעֲשׂוֹת רְצוֹנוֹ שֶל בּוֹרֵא עוֹלָם.
 הגר"נ יָגֵן זצ"ל

הִיא  ם מִפְנֵי שֶׁׁ ה לְאָדָּ ה הִיא יְשׁוּעָּ צְמָּ ה עָּ רָּ הַצָּ

ה,  ל ה' בִתְפִלָּ רֵב אֶׁ ם לְהִתְקָּ אָדָּ ת הָּ ת אֶׁ רֶׁ מְעוֹרֶׁ

ה וּבְמַעֲשִים טוֹבִים.  בִתְשׁוּבָּ

הֲיָדַעְתָ?! אָסוּר לְגַדֵל כּלֶב רָע בּתוֹךְ בּיתוֹ, אֶלָא אִם כּן 
קָשׁוּר הוּא בּשַלְשְלָאוֹת, וְעַל כּל פּנִים, עֶצֶם הַחְזָקַת 

  כּלֶב בּתוֹךְ הַבּיִת הוּא מַעֲשׂה רֵיקִים.
 

 'מתוך 'הבית היהודי

לֹּא  ה זוֹ שֶׁׁ ה הַגְדוֹלָּ ה אֵיךְ לִזְכּוֹת לְהַגִיעַ לַמַעֲלָּ עֵצָּ הָּ

ם מִתְבוֹנֵן  אָדָּ ם, הִיא עַל יְדֵי שֶׁׁ עוֹלָּ ם בָּ לְצַעֵר שׁוּם אָדָּ

ת  ה אֶׁ י לֹּא רוֹאֶׁ נִ אֲ דֵק,  י צוֹ נִ אֲ חַ שֶׁׁ טוּ מִיד: לֹּא בָּ תָּ

ךְ  הַתְמוּנָּה בִמְלֹּאָהּ וְאָסוּר לִי לִפְסֹּק לְפִי רְאוּת עֵינַי. וְכָּ

ם,  עוֹלָּ ם בָּ זִיז וְלֹּא לְצַעֵר אַף אָדָּ ר לֹּא לִהְיוֹת פָּ ם נִזְהָּ אָדָּ

הוּא צוֹדֵק הוּא חוֹשֵׁב שֶׁׁ  .גַם כְּשֶׁׁ
 

אֵל גוֹת אַהֲבַת יִשְרָּ  הַנְהָּ

רִיךְ לִפְרֹּעַ וּלְשַׁלֵם.                                                 חוֹב כַּסְפִי צָּ

ן. ת חוֹבוֹ הוּא בִבְחִינַת גַזְלָּ לֹּא פוֹרֵעַ אֶׁ  מִי שֶׁׁ
 

 הגר"נ יָּגֵן זצ"ל

הֶם,               ים בָּ ה אָנוּ גֵּאִּ מָּ ים שׁוּב וָשׁוּב כַּ יר לַיְלָדִּ עָלֵינוּ לְהַסְבִּּ

בְנוֹת אוֹתָם. הֶם וְכָךְ לִּ ים בָּ מֵחִּ ה אָנוּ ש ְ  וְכַמָּ
 

 ל“הרבי מקלויזנבורג זצ


