
 

 

 073‘ עלון מס
 ה“תשע‘ח  שבט  ה“י

 י“לק

 יתרו

חז"ל לִמְדוּנוּ 
שֶ'לֹא תִרְצַח'          

הִיא אַזְהָרָה גַם 
לֹא לְהַלְבִּין פּנֵי 

חָבֵר בּרַבּים,     
וְ'לֹא תִגְנֹב'              

חַל גַם בּשׁוֹאֵל 
 שֶלֹּא מִדַעַת.

 וּמָתוֹק הָאוֹר

י ה'” י אֲנִּ ם כ ִּ ֶ ידַעְת  י בָם וִּ מְת ִּ ר ש ַ ֶ  ”וְאֶת אתֹֹתַי אֲש 

   .........“““מחודדין בפיךמחודדין בפיךמחודדין בפיך”””שיהיו דברי תורה שיהיו דברי תורה שיהיו דברי תורה    
 

תְרוֹ חתֵֹן ”  ח יִּ ק ַ וַי ִּ

ים  זְבָחִּ ה עלָֹה ו  ֶ משֹ 

ים-לֵא  “להִֹּ

הָיָה צָרִיךְ לִהְיוֹת כָתוּב 
ן  . וַיִּקַחיִתְרוֹ וְלֹא וַיִּתֵּ

אֶלָא שֶיִתְרוֹ שָמַח 
שִמְחָה גְדוֹלָה עַל אֲשֶר 
ל  הִסְכִים הקב"ה לְקַבֵּ

עוֹלָתוֹ וּזְבָחָיו וְלֹא 
ן  הִרְגִיש יִתְרוֹ כְנוֹתֵּ
ל חַ וּמְקַבֵּ  .אֶלָא כְלוֹקֵּ

 

 וּמָתוֹק הָאוֹר

הדלקת הנר: 
95:61 

יציאת השבת: 
95:66 

אדלר  חַיִּים  נַפְתָלִי  רַבּי  הגה"צ  שֶל  סִפּוּרוֹ 
 זַצַ"ל מַמְחִישׁ זֹאת הֵיטֵב:

הִתְגַלְגָלוּ  הַשְנִיָה  הָעוֹלָם  מִלְחֶמֶת  בּשְנוֹת 
בּבֵית  שֶנִכְלָא  לְכָךְ  וְהוֹבִילוּ  שוֹׁנִים  עִנְיָינִים 

 הַסּוֹהֵר.
וְעָמְדוּ זֶה  לְשִמּוּשׁ הָאֲסיּרִים  נִבְנוּ  שְנֵי מִבְנִים 

הָאֶחָד הֵכִיל פוֹשְעִים וְהַשֵנִי   -בּסָמוּךְ לַחֲבֵרוֹ  
הַדְבָרִים  מִטֶבַע  מִלְחָמָה.  בּשְבוּיֵי  מַלֵא  הָיָה 
הַשֵהוּת בּמְחִיצָתָם שֶל פוֹשְעִים הָיְתָה קָשָה 
שְבוּיֵי  שֶל  בּחֶבְרָתָם  הַכּלִיאָה  וְאִלּוּ  וּמְאַיֶמֶת, 
יַחַס  וְאַף  בּמִעוּטוֹ.  כּרַע  נִרְאֲתָה  מִלְחָמָה 
וְהָיָה  יוֹתֵר,  מְכֻבּד  הָיָה  לַשְבוּיִים  הַסּוֹהֲרִים 
לִיחִידַת  הַיַחַס  פּנֵי  עַל  מוֹנִים  עֲשׂרֶת  עָדִיף 

 הַפּוֹשְעִים.
הִפְצִיר  וְאַף  הִתְחַנֵן  בּכָה,  אדלר  הָרַב 
בּדְמָעוֹת שְלִישׁ, שֶיָחוּסוּ עָלָיו מִמְרוֹמִים וְהוּא 
הַשְבוּיִים.  לִיחִידַת  הַשֵנִי,  הַסּוֹהֵר  לְבֵית  יעֲֻבַר 
הַצָלָה  סִיכּוּיִי  גַם  לְכָל,  בּנוֹסָף  לוֹ,  הָיוּ  שָם 

 גְבוֹהִים יוֹתֵר.

כּי  חָשׁ  הוּא  רֵיקָם...  הוּשְבָה  תְשוּׁבָתוֹ  אוּלָם, 
וּבְכִיּוֹתָיו  תְפִילּוֹתָיו  בּעֲדוֹ,  נִסְגְרוּ  שָמַיִם  שַעֲרֵי 
נוֹתְרוּ תְלוּיוֹת בּאֲוִיר הָעוֹלָם. הוּא הִרְגִישׁ כּי מִן 
הַמַעֲבָר,  אֶפְשָרוּת  אֶת  בּעֲדוֹ  מוֹנְעִים  הַשָמַיִם 
בּניִדּוֹן  שֶעָשׂה  הַשוֹׁנוֹת  הִשְתַדְלוּיוֹתָיו  גַם  שֶכּן, 

 .הֻכְתְרוּ שוּׁב וְשוּׁב בְכִשָלוֹן מֻחְלָט
הַחֶסֶד  לוֹ  נוֹדַע  הַמִלְחָמָה  שֶהִסְתַיְמָה  לְאַחֵר 
הֶעָצוּם שֶנַעֲשׂה עִמּוֹ בּחֹסֶר הַהֵעָנוּת לִתְפִלָתוֹ. 
מִבְנֵה בּית הַסּוֹהֵר הַשֵנִי, שֶל שְבוּיֵי הַמִלְחָמָה, 
הַרִיסוֹתָיו  תַחַת  וְנִקְבּרוּ  כּלִיל,  וְנֶהֱרַס  הַוּפְצַץ 

 כּל סִיכּוּיי הַצָלַת הַשְבוּיִים.  
טָעוּת   לְמַעֲשׂה,  הָיְתָה  זוֹ  מְכֻוֶנֶת הַפְצָצָה  יָד 

שֶל מָטוֹס קְרַב הַשַיָךְ לְבַעֲלוֹת הַבּרִית,   מִשָמַיִם!
 וְכָךְ קִבּל אֶת חַיָיו בּמַתָנָה...

בּוֹכֶה  מַפְצִיר,  מִתְפּלֵל,  וְאָדָם  יִתָכֵן  כּלוֹמַר: 
בּקָשָתוֹ  הַכֹּל,  לַמְרוֹת  אַךְ  לְבוֹרְאוֹ,  וּמִתְחַנֵן 
בּעוֹלָם  מִסְתּוֹבֵב  הוּא  מִתְמַמֶשֶת.  אֵינָהּ 
לֹא  שֶתְפִלָתוֹ  בּהַרְגָשָה  קָשָה,  בּתְחוּשָה 
שְמִיעַת  אִי  בּאֱמֶת  כּי  יוֹדֵעַ  אֵינוֹ  אוּלָם  נֶעֶנְתָה. 

 בּקָשָתוֹ, הִיא הִיא קַבּלָתָהּ וְהֵיעַנוּתָה!  
 

 אוֹצְרוֹת הַתּוֹרָה מִתּוֹךְ "שְבִיל הַזָהָב"

  זכות הלימוד בעלון לעילוי נשמת אוריה בת איילה  ת.נ.צ.ב.ה

 

 -אִם לֹא תְכַבֵד הוֹרֶיך  
.  לֹא יְכַבּדוּך  בּנֶיך 

 

רַמְבּ"ן זצ"ל  ה 
 

ו ן” ר יַעֲש  ֶ ה אֲש  עֲש ֶ ַ רֶךְ יֵלְכו  בָה  וְאֶת הַמ  ָ לָהֶם אֶת הַד ֶ  “וְהוֹדַעְת 
וְהִרְבּה  חוֹלִים,  בּיקּוּר  מִצְוַת  בּקִיּוּם  מְאֹד  עַד  הִידֵר  אֲשֶר  בּבְרִיסְק,  שֶהִתְגּוֹרֵר  בּיהוּדִי  מַעֲשׂה 

 לְבַקֵר אֶת הַחוֹלִים. אוּלָם מֵאַחַר שֶהָיָה מַאֲרִיךְ בּבִיקּוּר הָפַךְ לְטֹרַח. 
שֶכּל )נְדָרִים לט:(,  בּאֶחָד הַיָמִים נִקְרָא אוֹתוֹ אָדָם אֶל הָרַב מִבּרִיסְק, שֶאָמַר לוֹ: הַגְמָרָא אוֹמֶרֶת  

מֵחָלְיוֹ,                  הַחוֹלֶה  שֶיָקוּם  שֶכּדֵי  נִמְצָא,  מֵחָלְיוֹ,  מִשִשִים  אֶחָד  נוֹטֵל  הַחוֹלֶה  אֶת  הַמְבַקֵר 
אֶת  לְהַגְבּיל  שֶעָלָיו  לָדַעַת,  מְבַקֵר  כּל  עַל  כּךְ  מִשוּׁם  אוֹתוֹ,  לַבַקֵר  רַבּים  לַאֲנָשִים  לְאַפְשֵר  יֵשׁ 

 וּמָתוֹק הָאוֹרזְמַן הַבּיקּוּר.                                                   

ם                                               ” צְרָיִּ י לְמִּ יתִּ ר עָש ִּ ֶ יתֶם אֲש  ם רְאִּ ֶ אַת 

א אֶתְכֶם אֵלָי ים וָאָבִּ רִּ ָ נְפֵי נְש  א אֶתְכֶם עַל כ ַ ָ  “וָאֶש  

  כּרִיתַת בּרִית –מַהוּת הַיַהֲדוּת 
            כּמוֹ שֶבּנִשּוּאִין הֶחָתָן אוֹמֵר לַכּלָה: "נִבְנֶה בּיַחַד בּיִת",                                                         

                                     –וּפָשׁוּט שֶאִם יִהְיוּ בּבּיִת, זֶה יִסְתַכּל עַל קִיר אֶחָד וְזוֹ עַל קִיר אַחֵר, אֵין כּאן כּלוּם 
 כּךְ אִם יִהְיוּ בּאֶרֶץ יִשׂרָאֵל בּלִי תּוֹרָה אֵין כּאן מַהוּת הַקֶשֶר. 

 

 מִתּוֹךְ 'תִפְאֶרֶת שִמְשוֹׁן

 רוחני    מרכז - “פורת יוסף”

 ל“סעדיה חדד ז‘ יוסף בן  ר‘ ש  ר“ע

 גדרה 73זבולון  ‘רח



 שיהיו ד 
 

 

מאפה או תבשיל 
  ממין דגן

מיני  חמשת  על  סעודה  הקובע 
שועל)דגן   ושיבולת  שיפון  'כוסמת'(,  )ולא  כוסמין  שעורה,  , מברך 'המוציא' וברכת (חיטה, 

המזון. וזה דווקא במאפה אבל בתבשיל כיוון שאינו מוגדר 
 'פת' לא שייך בו קביעת סעודה.  לפיכך:-כ
שבלילתה   א. ואף  בלבד  במים  אפילו  שנילושה  עיסה 

'מזונות'  'פריקסה', ברכתה  או טיגנה, כגון  ובישלה  עבה  
 ולאחריה 'על המחיה', אפילו קבע סעודתו עליה. 

שבלילתה   ב. ואף  בלבד  במים  אפילו  שנילושה  עיסה 
במחבת  אפילו  או  בתנור  אפאה  אם  'לחוח',  כגון  רכה, 

נוזלים   שמן)בלא   במעט  המחבת  את  משח  אם  גמור (ואף  לחם  כמו  דינה   ,
 וברכתה 'המוציא'.  

כל מיני עוגות ועוגיות אפויות, כגון עוגת שמרים, רוגלך,   ג.
ברכתן  קרקרים,  ופלים,  בייגלה,  בורקס,  בסקויטים, 
אבל  'המוציא'.  ברכתן  עליהן  סעודתו  קבע  ואם  'מזונות' 
קבע  אפי'  'מזונות'  ברכתן  זלאביא,  פריקסה,  סופגניות, 
דין מקרונים  וכן  לפי שהן מטוגנות בשמן.  סעודתו עליהן, 

 ואטריות, לפי שהן מבושלים במים. 
מפורר,   ד. מלחם  או  כתושה  ממצה  שעושים  לביבות 

או  ומבשלים  וכדומה  ביצים  או  בשמן  אותן  שמערבים 
המחיה'  'על  ולאחריהן  'מזונות'  ברכתן  אותן,  מטגנים 

 אפילו בקביעות סעודה.
בשמן,   ה. טיגנן  או  מרק  בתוך  שבישלן  לחם  חתיכות 

אם  בביצים,  שטיגנן  כגון  לחם  תואר  להן  אין  אם  אפילו 
החתיכות גדולות כזית, דינן כלחם וברכתן 'המוציא'. ואם 
'מזונות'  ברכתן  הבישול,  על־ידי  שנדבקו  אף  כזית,  אינן 

 ולאחריהן 'על המחיה' ואפילו קבע סעודתו עליהן. 
אותן   ו. שרה  אלא  הלחם  חתיכות  את  בישל  לא  אם 

בהן  יש  אם  כזית,  בחתיכות  ואין  הצלחת  שבתוך  במרק 
לחם  תואר  בהן  אין  ואם  'המוציא'  ברכתן  לחם  תואר 

 ברכתן 'מזונות'.

 פינת ההלכה 
א,“הרב דב ניסים שליט  

 ראש כולל  "פורת יוסף"

וּכְמוֹ  הַזֶה  בּעוֹלָם  גַם  שֶנִפְרָעִים  הַדְבָרִים  מִן  הוּא  וְאֵם  אַב  כּיבּוּד 
מֵהַדְבָרִים  וְזֶה  עִמוֹּ,  יִתְנַהֲגוּ  בּנָיו  כּךְ  הוֹרָיו,  עִם  מִתְנַהֵג  שֶהָאָדָם 

 שֶרוֹאִים גַם בּזְמַנֵנוּ.
בּזְמַן הַחָזוֹן אִישׁ זצ"ל, הָיָה בּבְנֵי בּרַק   -ולְכָךְ שְתֵי דֻגְמָאוֹת. הָאַחַת  

נִפְטַר  וּכְשֶאָבִיו  כּרָאוּי.  אָבִיו  עִם  מִתְנַהֵג  שֶאֵינוֹ  עָלָיו  שֶאָמְרוּ  אֶחָד 
כּמָה וּבָרִיא.   אַחַר  צָעִיר  הָיָה  וְהוּא  הַבּן  גַם  פּתְאוֹם  מֵת  שׁבוּּעוֹת 

 וְאָמְרוּ שֶאָבִיו תְבָעוֹ לְדִין..
אָבִיו  עִם  כּשוּּׁרָה  הִתְנַהֵג  שֶלֹא  אֶחָד  יֵשׁ  הַיּוֹם  גַם  שְנִיָה,  וְדֻגְמָא 

 יָצָאוּ בּנָיו לְתַרְבּוּת רָעָה רח"ל. בּחַיָיו וְאַחַר כּךְ 
 רוֹאֶה. השי"ת יַצִילֵנוּ מִכּל זֶה. –וְכֵן יֵשׁ כּאֵלוּּ לָרֹב וְהָרוֹצֶה לִרְאוֹת 

 

 אֹרְחוֹת יֹשֶר

הֹ תֹאמַר לְבֵית יַעֲקבֹ”  “כ 
נָה בּאִגֶרֶת הַתְשׁוּבָה: תְהֵא הָאִשָה זְהִירָה  כּתַב רַבּנוּ יוֹ
לְהִתְפּלֵל עֶרֶב וָבֹקֶר וְצָהֳרַיִם, וּבְסוֹף תְפִילָתָהּ יְהֵא עִקַר 
תַחֲנוּנֶיהָ עַל בּנֶיהָ וּבְנוֹתֶיהָ, שֶיִּהְיוּ יִרְאֵי שָמַיִם, וְשֶיִּהְיוּ בּנֶיהָ 
מַצְלִיחִים בּתּוֹרָה, כּי עִקַר זְכוּתָהּ שֶל אִשָה לָעוֹלָם הַבּא, 
שֶבּנֶיהָ עוֹבְדִים לְהַשֵם יִתְבּרַךְ, וְעוֹשִׂים רְצוֹנוֹ וִירֵאִים אוֹתוֹ. 
רְאַת שָמַיִם  יִ בּלִבּם  שׁ  יֵ הָ  י נֶ בָ וּ  , לָמָהּ בּבֵית עוֹ כְשֶהִיא  וּ
וְעוֹסְקִים בּתּוֹרָה וּבַמִצְוֹת, נֶחְשָב לָהּ הַדָבָר הַזֶה כּאִילוּ הִיא 
בּחַיִּים וְעוֹשׂה כּל הַמִצְוֹת, וְהִיא בּמַעֲלוֹת עֶלְיוֹנוֹת לָעוֹלָם 

 הַבּא.

 ר׳ יְהוּדָה הַלֵוִי זצ"ל“. כּבּד וְהוֹקֵר אֶת יְלָדֶיךָ, וּזְכֹר הֱיוֹתְךָ אַב לְבָנֶיךָ ”

 

פּעֻלּוֹת  עֵל  וֹ פּ הָאָדָם  הֵא  שֶיּ לָה  דוֹ ְ גּ עֵצָה 
ן לַעֲסֹק בּחֶסֶד עִם  כְגוֹ וּ הַמְבִיאוֹת סִפּוּק, 
הַבּרִיּוֹת, לְשׂמֵחַ בּנֵי אָדָם, לְהָאִיר לָהֶם פּנִים, 
לְלמוּד עִם חַלָשׁ מִמֶנּוּ וּלְסַיְּעוֹ, כּי הַחֶסֶד עִם 
הַבּרִיּוֹת מֵבִיא הַרְבּה סִפּוּק וְשׂמְחָה, וּבִפְרָט 
מִי שֶבּיְכוֹלְתוֹ ליִתֵן צְדָקָה וּלְהַצִיל אִישׁ עָנִי 
וְאֶבְיוֹן, בְּוַדַאי שֶיֵשׁ בּכֹחַ זֶה כּדֵי לְהוֹצִיאוֹ 

 לְגַמְרֵי מֵעֶצְבוֹנוֹ, וְהוּא בּדוּק וּמְנוּסָה.
 

 בים דרך

כּפִי שֶהָעוֹלָם נוֹהֵג לוֹמַר: לִפְנֵי בּחִירוֹת, הַקִירוֹת 
מְדַבּרִים אֶל הָעָם. לְאַחַר   הַמוֹדָעוֹת הַתְלוּיוֹת עַל הַקִירוֹת 

 ‘...בּחִירוֹת, הָעָם מְדַבּר אֶל הַ'קִירוֹת
 

  וּמָתוֹק הָאוֹר

ד, וּבִמְקוֹם לוֹמַר לוֹ ''תּוֹדָה  סֶׁ עָשָה חֶׁ אָדָם שֶׁ

רַבָה'' קִלְלוּ אוֹתוֹ, צָרִיךְ לְהַרְגִיש טוֹב יוֹתֵר, 

ד לִשְמָהּ מַמָש. סֶׁ עַכְשָיו מְקַיֵם מִצְוַת חֶׁ  שֶׁ

 יְרוּשַלְמִי פאה

  הַכּרַת יִתְרוֹ בּגַדְלוּת ה'
שְאֵלָה זוֹ שָאַלְתִי פּעַם גֵר שֶהִתְגַיֵיר, יְרֵא שָמַיִם 

  " י לִ א  נָ ד  גֵ הַ "  : י תִ י מִ וֹ    –אֲ ת וֹ א י  תִ לְ אַ                        –שָ
וְהוּא עָנָה:  "לְשֵם מַה הִתְגַיָרתָ, מַה חִפּשׂתָ בּיַהֲדוּת"?  

דֵעַ שֶאֲנִי מִתְפּלֵל לֶאֱלֹקִים  דִי, אֲנִי יוֹ "כּשֶאֲנִי יְהוּ
 'מִתּוֹךְ 'תִפְאֶרֶת שִמְשׁוֹן                                       ."אֱמֶת

אוֹתָהּ מַעֲנִיק הָאָדָם                                  ת הַלֵב שֶׁ תְּשוּמֶׁ

ה בִימֵי חַיָיו,                                        הוּא עוֹשֶׁ לְכָל מַעֲשֵה שֶׁ

ת אוֹתוֹ לְאָדָם גָדוֹל.  כֶׁ  הִיא זוֹ הַהוֹפֶׁ

אָדָם שֶהוּא בּרִיא בּנַפְשׁוֹ וּבְשׂכְלוֹ, וְהוּא בּעַל מִדּוֹת טוֹבוֹת, 
 קַל לוֹ וְהוּא יוֹדֵעַ לָדוּן לְכַף זְכוּת, וּמִי שֶלְהֵפֶךְ לְהֵפֶךְ.

 

 הַנְהָגוֹת אַהֲבַת יִשׂרָאֵל

הוּ,                                                ה לַעֲשוֹת רַע לְאָדָם כָלְשֶׁ אִם הָאָדָם מְנַסֶׁ

הוּא עַצְמוֹ יִפָגַע תְּחִלָה.                                                                  יֵדַע שֶׁ

הוּ  ה לְהֵיטִיב לְמִישֶׁ מְנַסֶׁ                                                                -וְאָדָם שֶׁ

 .הוּא יוּטַב תְּחִלָה
 

 מִתּוֹךְ וּבָחַרְתָּ בַחַיִים


