
 

 

 863‘ עלון מס
 ה“תשע‘א  שבט  ה“י

 י“לק

 בשלח

אִם הָאָדָם חַס 
וְשָלוֹם נִמְצָא 

בּאֵיזוֹ צָרָה שֶלֹּא 
תָבוֹא, אָז הַסְגֻלָה 
הַטּוֹבָה בּיוֹתֵר הִיא 
לְחַזֵק לְבָבוֹ מְאֹד 

בּבִטָחוֹן בּה' 
אֱלֹקֵינוּ וְאָז יִשׂרָאֵל 

נוֹשַע בּה', וְלֹא 
לְהִתְפּלֵל כּלוּם עַל 
 .צָרוֹתָיו בּעֵת הַהִיא

 

 'מִתּוֹךְ 'אוֹצְרוֹת הַתּוֹרָה

 

מּוֹ ” ת עַצְמוֹת יוֹסֵף עִּ ה אֶׁ ֶׁ ח משֹ  קַּ  “וַיִּּ

   .........“““מחודדין בפיךמחודדין בפיךמחודדין בפיך”””שיהיו דברי תורה שיהיו דברי תורה שיהיו דברי תורה    
 

 

 

יר” ִּ  “אָז יָש 

יעֶזֶר הַגָּדוֹל  י אֱלִּ רַבִּ
עוֹסֵק  ל הָּ אוֹמֵר: כָּ

ל יוֹם, כָּ ה בְּ ירָּ פֶרֶק שִּ  בְּ
יו שֶהוּא  לָּ י עָּ יד אֲנִּ מֵעִּ
נִּצּוֹל  א, וְּ ם הַבָּ עוֹלָּ בֶן הָּ
רַע,  יֶצֶר הָּ פֶגַע רַע וּמְּ מִּ

ן  טָּ שָּ שֶה וּמִּ ין קָּ דִּ וּמִּ
ית  חִּ נֵי מַשְּ כֹּל מִּ וּמִּ

ין יקִּ  .וּמַזִּ

הדלקת הנר: 
35:61 

יציאת השבת: 
34:71 

הוּ  אֵלִיָ פּעַם אַחַת פּגַשׁ אָדָם אֶחָד אֶת 
הַנָבִיא וּשְאָלוֹ: בּמֶה הַדּוֹר שֶל הַמִצְרִים יוֹתֵר 
חָשׁוּב מֵהַדּוֹר שֶלָנוּ, אֵיזוֹ מִצְוָה הָיְתָה לָהֶם 
וַהֲרֵי לֹא קִבּלוּ תּוֹרָה. הַיּוֹם יֵשׁ תּוֹרָה. אָנוּ 
יוֹתֵר טוֹבִים מֵהֶם וּמַדּוּעַ זָכוּ הֵם לִגְאֻלָה וְאָנוּ 

 עֲדַיִן לֹא זָכִינוּ?
עָנָה לוֹ אֵלִיָהוּ הַנָבִיא: מִצְוָה אַחַת הָיְתָה 
לַיְהוּדִים בּמִצְרַיִם וְהִיא הָיְתָה חֲשׁוּבָה לִפְנֵי 

 הקב"ה יוֹתֵר מִמֵאָה מִצְווֹת שֶלָנוּ וְהִיא:  

הֵם הָיוּ עֲנִיִּים וּשְבוּרִים וְכּרְתוּ בּרִית בּינֵיהֶם, 
נִשְבּעוּ לִגְמוֹל חֶסֶד זֶה עִם זֶה. זוֹ הַמִצְוָה 

 שֶבּזְכוּתָהּ נִגְאֲלוּ...
אָנוּ רוֹצִים לְהִגָאֵל. דָי לַדָם הַנִשְפּךְ וְלַסֶבֶל. 
צָרִיךְ לִכְרוֹת בְּרִית, לִגְמֹל חֶסֶד זֶה עִם זֶה. לֹא 
לִשְׁאוֹל 'מַה הוּא עוֹשׂה בּשְבִילִי' אֶלָא לַחְשֹׁב 

 מַה אֲנִי יָכוֹל לַעֲשוֹׂת בּשְבִילוֹ.
 

 נ יָגֵן זצ"ל“הגר

  זכות הלימוד בעלון להצלחת קרן פרינץ ומשפחתה הי"ו

שָוֶוה לָאָדָם לִחְיוֹת 
חַיִּים שְלֵמִים בּשְבִיל 
מִצְוָה אַחַת כּי הַטּוֹב 
שֶל הַמִצְוָה מְחֻבָר 
 לְנִצְחִיּוּת הַבּוֹרֵא.

 

 'מִתּוֹךְ 'כּוֹכְבֵי אוֹר

 “וְנַחְנוּ מַה”
׳׳מַרְאָה׳׳. אִם יַעֲמוֹד מוּּל הַמַרְאָה גָאוֹן   הָאָדָם צָרִיךְ לִרְאוֹת עָצְמוֹ בּמַבּט שֶל אֱמֶת שֶהוּּא כּמוֹ 

 וְקָדוֹשׁ שֶצּוּרָתוֹ זוֹרַחַת וּמְאִירָה כּשֶמֶשׁ, גַם בּמַרְאָה תֵרָאֶה צוּרָתוֹ כּךְ. 
אַךְ הַאִם שַיָךְ שֶתִתְגָאֶה הַמַרְאָה לוֹמַר רְאוּּ כּמָה גְדוֹלָה וַחֲשׁוּבָה אֲנִי שֶיֵשׁ בּי צוּּרָה כּל כּךְ 
קְדושָה וְנֶאֱצֶלֶת? הֲרֵי לְשׁוֹטָה תֵחָשֵב אִם תִתְגָאֶה בּכָךְ, שֶהֲרֵי הִיא מִצַד עַצְמוּתָהּ וּמְצִיאוּתָהּ 
אֵין בּהּ כּלוּם, וְהִיא רַק כּבֵית קִבּוּל לְקַבּל צוּרוֹת הָעוֹמְדוֹת נֶגְדָהּ, וְגַם אַחַר שֶנִקְלְטוּ בּהּ 

 הַצּוּרוֹת הָהֵן, לֹא סָפְגָה וְקָלְטָה אוֹתָן לִהְיוֹת חֵלֶק מִמֶנָה.  
כּן הוּא עִנְיַן הָעֲנָוָה בּמְצִיאוּת הָאָדָם מַמָשׁ. הַהֲבָנָה הָאֲמִיתִית בּעִנְיַן הָעֲנָוָה אֵינָהּ רַק שֶהָאָדָם 
הוּא כּמוֹ עָנִי שֶהִרְעִיף עָלָיו עָשִיר אֶחָד מֵעוֹשְרוֹ מַתְנוּת חִנָם, שֶאַף עַל פּי שֶבּאֱמֶת גַם בּמִקְרֶה 
כּזֶה אֵין לוֹ בּמַה לְהִתְגָאוֹת, שֶהֲרֵי אֵין לוֹ כּלוּם מֵעַצְמוֹ וְהַכֹּל מַתָנוּת חִנָם, אֲבָל לְמַעֲשׂה הֲרֵי 
כּעֵת עָשִיר הוּא וּלְבַעַל רְכוּשׁ יֵחָשֵב. אֲבָל צוּרָה יָפָה הָעוֹמֶדֶת מוּל הַמַרְאָה, אֵינָהּ גּוֹרֶמֶת 
לְמַרְאָה אֲפִילוּ לִקְלֹט אֶת הַצּוּרָה, שֶהֲרֵי כּל מַה שֶנִרְאֶה בּמַרְאָה הוּא צוּרַת הָעוֹמֵד מוּלָה 
וְאֵינָהּ צוּרַת הַמַרְאָה כּלָל. כָךְ הִיא מַמָשׁ מְצִיאוּת הָאָדָם: כּל עַצְמוֹ וּמְצִיאוּתוֹ, מַעֲלוֹתָיו וְחָכְמָתוֹ 
הֵם רַק מַרְאָה שֶמִשְתַקְפִים מִמֶנָה חַסְדֵי ה', גְבוּרוֹתָיו וְחָכְמָתוֹ יִתְבּרַךְ, וּבַמֶה יִתְגָאֶה בּשָעָה 

 וְהוּא רַק מַרְאָה לְחַסְדֵי הֵשי׳׳ת וְרוֹב טוּבוֹ.‘ אין לוֹ מֵעַצְמוֹ כּלוּם’עַצְמוֹ  שֶהוּא
 

 הַגר"שׁ פינקוס זצ"ל 

י ה” י אֲנִּ ךָ ‘ כִּּ  “רפְֹאֶׁ
אִילוּ הָיָה הַבּוֹרֵא דּוֹרֵשׁ מֵהָאָדָם שֶיּוֹדֶה לוֹ וְיַעֲבֹד אוֹתוֹ כּפִי הַטּוֹבוֹת שֶקִבּל, אָז הָיוּ כּל מַעֲשׂי 

 הָאָדָם כּאַיִן וְאֶפֶס, אַף לְעֻמַת הַטּוֹבָה הַקְטַנָה בּיוֹתֵר שֶהֵטִיב עִמוֹ הַבּוֹרֵא.
ל, וּבָא רוֹפֵא גָדוֹל וְרִפּא אוֹתוֹ בּחִנָם. הֲלֹא עיור זֶה אוֹהֵב אֶת “מָשָל לְאָדָם שֶעֵינָיו הִתְעָוְורוּ, רח

הָרוֹפֵא אַהֲבָה עַזָה וְנֶאֱמָנָה, וְלֹא קָשֶה לוֹ לְמַלֵא אֶת כּל אֲשֶר הָרוֹפֵא מְבַקֵשׁ מִמֶנּוּ וּמְצָוֶה לוֹ. 
וְאִם כּן עַל אַחַת כּמָה וְכַמָה   וְרוֹפֵא זֶה הֲרֵי לֹא בּרָא אֶת עֵינָיו, אֶלָא רִפּא אוֹתָם בּלְבַד, 

פּעָמִים לְאֵין שׁיעוּר, עַל הָאָדָם לִהְיוֹת אַסִיר תּוֹדָה לְהַקבּ"ה שֶבּרָא בּוֹ אֶת כּל אֵבָרָיו,          
 וְזָן וּמְפַרְנֵס אוֹתוֹ, וּמַשְגִיחַ עָלָיו, וְנָתַן לוֹ נְשָמָה לְמַעַן יוּכַל לְהַגִיעַ לִידֵי נִצְחִיּוּת.

 השל"ה הַקָדוֹשׁ זצ"ל

א,                                                                        עַ לְרַפֵּ א חֲכַם. לֹא זֶה הַיּוֹדֵּ שׂ לְךָ רוֹפֵּ          חַפֵּ

 אֶלָא זֶה שֶיַזְהִירְךָ שֶלֹא לַחֲלוֹת.
 

 ר' סלימן הגדול זצ"ל

 רוחני    מרכז - “פורת יוסף”

 ל“סעדיה חדד ז‘ יוסף בן  ר‘ ש  ר“ע

 גדרה 73זבולון  ‘רח



 שיהיו ד 
 

 

מאפים מחמשת            
  מיני דגן

שעורה,  חיטה,  דגן:  מיני  חמשת 
זמנינו)כוסמין   של  'כוסמת'  מחמת (ולא  שועל,  ושיבולת  שיפון   ,

חשיבותם קבעו להם ברכה מיוחדת, בתחילה 'בורא מיני 
 מזונות' ולבסוף 'על המחיה'.  ולפיכך:

סעודה   א. לקבוע  רגילים  שאין  דגן  מיני  מאפה מחמשת 
ולא מדבר )עליו, דהיינו בצק ממולא באגוזים, שקדים, דבש וכו'  

גבינה כגון  לסעוד  וכו' או   (שעשוי  או בצק שנילוש בשמן, סוכר, ביצים 
שהוא יבש ונכסס, מברכים עליו בתחילה 'מזונות' ולאחריו 

 'על המחיה'.  
למנהג   ב. קביעות־סעודה,  שיעור  ממנו  אוכל  אם  אבל 

ביצים   ארבע  של  נפח  ולאשכנזים   (סמ"ק  022מעל  )הספרדים 
דינו כלחם גמור   (סמ"ק  022מעל  )והתימנים נפח של שש ביצים  

ולאחריו  'המוציא'  עליו  ולברך  ידיו  ליטול  שצריך 
 ברכת־המזון.

'מזונות'   ג. ובירך  מעט  לאכול  בדעתו  היה  מתחילה  אם 
לבסוף  מברך  קביעות־סעודה,  שיעור  ואכל  נמלך  ואח"כ 
שיעור  יש  עוד  לאכול  שרוצה  במה  ואם  המזון.  ברכת 
ידיו  ליטול  צריך  כבר,  שאכל  מה  ללא  סעודה,  קביעת 
רוצה  שהוא  מה  על  'המוציא'  ברכת  לברך  וכן  בברכה 

 לאכול.
מנהג   ד.  , וקשות,  יבשות  שהן  בזמנינו  הרגילות  המצות 

האשכנזים לברך עליהן 'המוציא' כיוון שנאכלים בקביעות 
השנה  ימות  בכל  עליהן  לברך  הספרדים  ומנהג  סעודה 

 'מזונות' כיוון שנכססות.   (למעט פסח)
מתוק)חלות מתוקות מעט    ה. ברכתן 'המוציא' כיוון שאין   (חצי 

למנהג  ממש,  מתוקות  וחלות  בהן.  נרגשת  המתיקות 
האשכנזים ברכתן 'המוציא' כיוון שרובן קמח ומים ולמנהג 

 הספרדים ברכתן 'מזונות'.

 פינת ההלכה 
א,“הרב דב ניסים שליט  

 ראש כולל  "פורת יוסף"

מַה טוֹב אִם עֵינֵי כּל אֶחָד מִבּנֵי יִשׂרָאֵל הָיוּ כּעֵינֵי מֹשֶה וְהָיוּ מַבּיטִים 
וְרוֹאִים אֶת כּל הִשְתָלְשֶלוּתָם בּעוֹלָם, כּמָה פּעָמִים הָיוּ בּגִלְגּוּל 

בּהְיוֹתָם כּאן בּעוֹלָם וְאֶת מַה בּאוּ כּעֵת לְתַקֵן וְאָז לֹא   וּמֶה עָשׂוּ אָז 
מִתְרַעֲמִים כּלָל עַל הַנְהָגוֹתָיו שֶל הַבּוֹרֵא וְכָל הָעוֹבֵר עֲלֵיהֶם הָיוּ 
שֶבֶת הַשְאֵלָה  תָה מִתְיַ בָזֶה הָיְ אַהֲבָה וּ בְ מְקַבּלִים בּשׂמְחָה וּ

 הַמְפֻרְסֶמֶת וְהַיְדוּעָה מַדּוּעַ יֵשׁ רָשָע וְטוֹב לוֹ וְצַדִיק וְרַע לוֹ.
אָמְנָם רְצוֹן הַבּוֹרֵא הוּא שֶלֹּא יִרְאוּ דָבָר זֶה כּדֵי שֶלֹּא לִשְלֹל אֶת 
הַבּחִירָה, אֲבָל צָרִיךְ הָאָדָם לְהַאֲמִין בּאֱמוּנָה שְלֵמָה שֶכּל מַה 

  שֶעוֹשׂה הַבּוֹרֵא לְטוֹבָתוֹ וּלְתוֹעַלְתּוֹ.
 

 'מִתּוֹךְ 'אוֹצְרוֹת הַתּוֹרָה

אֱמוּּנָתֵנוּ הִיא שֶהָאָדָם רַק עוֹשׂה אֶת הַהִשְתַדְלוּת, וְאֶת 
ה נוֹתֵן. עַל אַף שֶאִם לֹא יֵצֵא אָדָם לַעֲבוֹדָה “ הַפּרְנָסָה הַקב 

לֹא תִהְיֶה לוֹ פּרְנָסָה, אַף עַל פּי כּן, עָלָיו לָדַעַת כּי הַפּרְנָסָה 
מַגִיעָה מֵהַקב"ה. עַד כּדֵי כּךְ שֶאֶת הַפּסוּק "ה' יִלָחֵם לָכֶם 

ל בּדֶרֶךְ רֶמֶז: “ ם פאדווה זצ “וְאַתֶם תַחֲרִישׁוּן" מְפָרֵשׁ הַמהר
 ה' נוֹתֵן לָכֶם אֶת הַלֶחֶם וְאַף עַל פּי כּן אַתֶם לְכוּ לַחֲרֹשׁ.

 

  וּמָתוֹק הָאוֹר

 

 אִמְרֵי בּינָה לְיִצְחָק“ אוֹהֵב הַבּרִיּוֹת הִנּוֹ אָהוּב הַבּרִיּוֹת”
 

אָדָם קִבּל אֶת חַיָיו לִזְמַן קָצָר, וּבִמְקוֹם לְהַעֲבִירָם 
בְבָיו  וּבְחִיבּה עִם סוֹ בְשַלְוָה, בּרֵעוּת  וּ בּנֹעַם 
וּשְכֵנָיו, הוּא צוֹבֵר לְעַצְמוֹ תּוֹךְ שָנִים סְפוּרוֹת 

אוֹיְבִים בּלִי גְבוּל: עִם הַהוּא הוּא לֹא מְדַבּר,     
וְאֶת הַהוּא אֵינוֹ רוֹצֶה לִרְאוֹת, וְשָם אֵינוֹ קוֹנֶה כּי 
י  כּ רֵם  תּוֹ אֵינוֹ  לְשָם  וּ  , י נִ פּלוֹ קָרוֹב שֶל  הוּא 

 קְשׁוּרִים הֵם לְאַלְמוֹנִי...
פֶה?!                      יָ ךְ  כּ ל  כּ לָם  וּ עוֹ נ לְ בּ קִ ה  זֶ ל  בִי שְ בּ י  כִ וְ

כּךְ מְלַכּדֶת  תּוֹרָה כּל  קִבּלְנוּ  כּךְ  כִי בּשְבִיל  וְ
  וּמְאַחֶדֶת בּתָכְנָהּ?

 

 פרדס רימונים

רֵא  נָה חֲזָקָה בּבּוֹ יו מִבּלִי אֱמוּ יָ אָדָם הַחַי אֶת חַ
חַיָיו אֵינָם חַיִים. כּל עָלֶה נִדָף מַפְחִידוֹ,  -יִתְבּרַךְ שְמוֹ 

כּל נִסָיוֹן קַל שׁוֹבְרוֹ, וְכָל כּשָלוֹן קָטָן מְיָאֲשֹׁו. דַוְקָא 
בּרְגָעִים הַקָשִים בּחַיָיו בּהֶם זָקוּק הוּא לְמִישֶהוּ לְצִדּוֹ 

מְגַלֶה הוּא לְפֶתַע כּי נוֹתָר הוּא לְבַדּוֹ, מִבּלִי שׁוּם   -
תּוֹמֵךְ וּמְסַיֵעַ. לְעֻמַת זֹאת, אָדָם שֶחַי אֶת הַקבּ''ה 

 -רֶגַע רֶגַע, וְחָשׁ תָמִיד אֵיךְ ''ה' צִלְךָ עַל יַד יְמִינֶךָ''  
וּ בּרְגָעִים מַפְחִידִים  לּ . אֲפִ וּ נּ אֵין לְךָ מְאֻשָר מִמֶ
וּמְאַיְמִים אֵינוֹ מִתְיָרֵא כּלָל, כּמַאֲמַר נְעִים זְמִירוֹת 
יִשְׂרָאֵל: ''גַם כּי אֵלֵךְ בּגֵיא צַלְמָוֶת לֹא אִירָא רָע כּי 
ן זוֹכֵר הוּא כּי אֵין  . גַם בּשְעַת נִסָיוֹ ' ' אַתָה עִמָדִי
הַקָבּ''ה מְנַסֶה אָדָם, אֶלָא אִם כּן מַעֲנִיק לוֹ תְחִילָה 
אֶת הַכֹּחוֹת לְכָךְ. וְגַם בּעֵת מַפּלָה וְכִשָלוֹן זוֹכֵר הוּא 
כּי כּשֵם שֶהַהַצְלָחָה הִיא מֵאֵת ה' וְלֹא מִמֶנּוּ, כּךְ גַם 
הַכּשָלוֹן הוּא מֵאֵת ה' יִתְבּרַךְ, וְלֹא מֵחִסָרוֹן אִישִי 

 שֶלּוֹ.
 'מתוך 'פרדס רימונים

י לֶאֱכוֹל וְלִשְתּוֹת . יְהוּדִי לֹא בָא לָעוֹלָם רַק כְדֵּ
י שֶיִּהְיֶה לוֹ קֶשֶר                     יְהוּדִי בָא לָעוֹלָם כְדֵּ

א יִתְבָרַךְ.   עִם הַבוֹרֵּ

 וּמָתוֹק הָאור

י יָדָיו אֱמוּנָה”  “וַיְהִּ
אָדָם שֶגּוֹנֵב וְגוֹזֵל וְנוֹהֵג לֹא בּיֹשֶר מוֹכִיחַ עַל עַצְמוֹ 
שֶאֵין בּוֹ אֱמוּנָה. הוּא חוֹשֵב כּאִלּוּ ה' לֹא יָכוֹל לָתֶת לוֹ 

 בּדֶרֶךְ אַחֶרֶת.
שׁ בּוֹ אֱמוּנָה יוֹדֵעַ מַה שֶנִגְזַר עַל יְדֵי ה'  אָדָם שֶיֵ

 שֶיַּגִיעַ אֵלָיו, יַגִיעַ אֵלָיו בּכָל מִקְרֶה.
הַגּזֶל וְהָרַמָאוּת לֹא יוֹסִיפוּ לְאָדָם אַף שֶקֶל אֶחָד וְלֹא 
זוֹ בּלְבַד אֶלָא שֶהֵם גּוֹרְמִים לָאָדָם לְאַבּד גַם אֶת 
הַמָמוֹן הָאַחֵר שֶלּוֹ שֶלֹּא הִשּיג בּרַמָאוּת. כּל זֹאת 

ל.                        זֶ גֶ א  נֵ וֹ שׂ ה'  וְ ם  לָ הָעוֹ אֶת  ג  י הִ נְ מַ שֶה'  ם  וּ שׁ מִ
 'מִתוֹךְ 'נְתִיבֵי אוֹר


