
 

 

 763‘ עלון מס
 ה“תשע‘שבט  ה  ‘ד

 י“לק

 בא

מִי שֶאֵינוֹ קוֹבֵעַ 
עִתִים לַתּוֹרָה בּכָל 

יוֹם, כּאִילּוּ לֹא 
הֵנִיחַ תְפִילִין 
 בּאוֹתוֹ הַיּוֹם.

 
 הָאַדְמוֹר מִבּעלזא

י אֲנִי ה” ם כ ִ ֶּ  “"'וִידַעְת 

   .........“““מחודדין בפיךמחודדין בפיךמחודדין בפיך”””שיהיו דברי תורה שיהיו דברי תורה שיהיו דברי תורה    
 

 

 

י אֲנִי ה" ם כ ִ ֶּ  ” 'וִידַעְת 

אָדָם הַמַאֲמִין        
לֵמָה  אֱמוּנָה שְׁ בֶּ

רֵהוּ,              הַקב''ה יַעַזְׁ שֶּ
הוּא  דָבָר שֶּ אֲזַי אֲפִלּוּ בְׁ
נֶּגֶּד הַהִגָיוֹן  בַע וְׁ נֶּגֶּד הַטֶּ

רֵהוּ                   הַקָבָ''ה יַעַזְׁ
בוֹ.  ולֹא יַעַזְׁ

 

 'מתוך 'פרדס רימונים
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מְסֻפּר עַל הגה''צ ''שׁוֹמֵר אֱמוּנִים'' שֶפּעַם 
בּא אֵלָיו חָסִיד אֶחָד וּבְפִיו שְאֵלָה בּנוֹשׂא 
גֶנֶת  בָה הוֹ ּ הֵשִיב לוֹ הָרַב תְשׁוּ וְ נָה,  אֱמוּ
ּ שֶנֵעֶכְרָה קְצָת  וּמְסַפּקֶת. לְאַחַר מִכּן רָאוּ
רוּּחוֹ שֶל הָרַב, וּכְשֶשְאָלוּּהוּּ עַל כּךְ הֵשִיב: 

 “.פּלוֹנִי בּשְאֵלָתוֹ קְצָת קִרְרָנִי בּאֱמוּּנָתִי”
ּ, הֲלֹא שָמָעְנוּ אֶת תְשׁוּּבַת  וְשׁוּּב שְאָלוּּהוּ

 רַבּנוּ שֶעָנָה לוֹ תְשוּּׁבָה יָפָה וּמְסַפּקֶת.
שְאֵלָה וְאַף שֶיֵשׁ עָלֶיהָ תְשׁוּּבָה זֶה לֹא ”עָנָה: 

כּמוֹ שֶאֵין שְאֵלָה כּלָל. עֶצֶם הַמַחְשָבָה עַל 
  הַשְאֵלָה בּאוֹתוֹ רֶגַע כּבַר מִצְטַנֵנֶת הָאֱמוּנָה.

מַה אִם כּן נֹאמַר עַל אָדָם שֶיּוֹשֵב וְשׁוֹמֵעַ זְמַן 
מְמֻשָךְ אֶת פּרְשַנוּתָם שֶל אוֹתָם כּוֹפְרִים 
י  כֵ לָ הֲ מַ לְ ן  י זִ אֲ מַ וּ  , ה נָ וּ מ אֱ מֵ ם  י קִ חוֹ רְ הָ
הִתְנַכּרוּתָם לַאֱמוּנָה, שֶכּל יְסוֹד דִבְרֵיהֶם 
חַ  הַכּ בַע  טֶ הַ וְ רֶה  מִקְ הַ ת  נַ י עַל אֱמוּ ּ וּ נ בּ

 וְהַהִשְתַדְלוּּת.

וְלֹא רַק הַתִקְשֹורֶת, כּל מַהֲלַךְ הַחַיִּים שֶל בּנֵי 
הָאָדָם הָרְחוֹקִים מִתּוֹרָה וּמִצְווֹת שֶמִסְבִיבֵנוּ 
ּת  וּ יּ לִ י , אִם זֶה אֱלִ י נִ רָ ים כּפְ ִ יּ ךְ חַ וֹ מַהֲלַ הִנּ
לָאָדָם  שׁ  יֵ פֶשׁ  תֵר מַפּח נֶ וֹ דָה. מַה י הָעֲבוֹ
לֹא  הֲ  . ךָ תְ דָ עֲבוֹ מֵ תָ  רְ טַ ּ ים לוֹ פוּ רִ מְ כּשֶאוֹ
בּאוֹתָהּ שָעָה מַרְגִישׁ כּמִי שֶמֵת לוֹ אֱלֹהוֹ. אוֹ 
כּמוֹ כֵן אֱלִילִיּוּּת הָרְפוּאָה, מַאֲמִינִים בּרוֹפְאִים 
כּמְחַיֶה מֵתִים, וּכְשֶהַרוֹפֵא נוֹאָשׁ וּמְיָאֵשׁ הֲרֵי 
שֶהָאָדָם מְאַבּד בּזֶה אֶת כּל יְצִיבוּתוֹ וּמַגִיעַ עַד 
שַעֲרֵי מָוֶת. וְכָל מַהֲלַךְ הַחַיִּים כּאן מֻשְתָת עַל 
רְדִיפָה לַמָמוֹן מִתּוֹךְ רִבּוּי הִשְתַדְלוּּת, שָעוֹת 
יתּוּר עַל עִקָרִים מִיְסוֹדוֹת  נוֹסָפוֹת, חֲנֻפּה, וִ
הַדָת, הַכֹּל לְמַעַן הָבִיא טֶרֶף הַבּיְתָה. אִם כּן 
ם  י שִ נָ אֲ ל  שֶ ם  י יִ חַ ח  רַ אֹ בּ וּ  נ אָ ם  י בִ בְ מְסוֹ
נֶת  טַנֵ ן סָפֵק שֶמִצְ אֵי וְ ה,  נָ קִים מֵאֱמוּ הָרְחוֹ
וּמִתְקָרֶרֶת אֶצְלֵנוּ הָאֱמוּנָה מִיּוֹם לַיּוֹם, וְאִם לֹא 
נְמַשְמֶש בּהּ וּנְעוֹרְרָה נִמְצָאה קְפוּאָה אֶצְלֵנוּ 

 לְגַמְרֵי, רַחֲמָנָא לִצְלָן.

  זכות הלימוד בעלון לרפואת רינה בת אברהם נגר הי"ו

 

בּקֵשׁ מַה שָאַתָה צָרִיךְ לוֹ 
וְעָזוֹב מַה שֶאֵין אַתָה 

 צָרִיךְ לוֹ.
 

 ר' שְׁלֹמֹה אבן גְּבִירוֹל
 “ וְהָיָה לְךָ לְאוֹת עַל יָדְךָ ”

מְסֻפּר שֶבּא אֵיזֶה תַלְמִיד אֶחָד לְרַבּנוּ רַבּי בּן צִיּוֹן אַבּא שָאוּל זצ"ל וְאָמַר לוֹ שֶאֵינוֹ יוֹדֵעַ אִם 
הוּא עוֹשׂה נַחַת רוּחַ לַקב"ה בּמִצְווֹת שֶלוֹ. אָמַר לוֹ הָרַב: אִם הָיִיתָ יוֹדֵעַ, כּשֶהִנַחְתָ הַיּוֹם תְפִילִין  

                                                     וְרוֹקֵד שָם.  מָקוֹם מֶרְכּזִי בּירוּשָלַיִם אֵיזֶה נַחַת רוּחַ עָשׂיתָ לַקב"ה הָיִיתָ הוֹלֵךְ לְכִכּר הַשַבּת 

 וּבָחַרְתָ בּחַיִים

ם” ת לָכֶּ רֶּ אֶּ ְ ש  לֵטָה הַנ ִ ְ ר הַפ  ת יֶּתֶּ  “וְאָכַל אֶּ
סִפּר לִי רַבּי נַחוּם דָוִד הרמן זצ"ל שֶהָיָה אֵצֶל הֶחָפֵץ חַיִּים וְרָאָה שֶהוּא מְאֹד זָהִיר בּפֵרוּרִים 
שֶלֹּא יִפּלוּ לָאָרֶץ. רָאָה הח׳׳ח שֶהוּא מִסְתַכּל בּוֹ בּתְמִיהָה, אָמַר לוֹ: "מַה אַתָה מִסְתַכּל עָלַי 
אֵיךְ אֲנִי שוֹמֵר אֶת הַפּרוּרִים?! יְהוּדִי אָמְנָם אֵינוֹ צָרִיךְ לָרוּץ אַחַר הָעֲשִירוּת, אֲבָל גַם לֹא צָרִיךְ 

 “לְהַזְמִין אֵלָיו אֶת הַשׂר שֶל הָעֲנִיּוּת...
 הגר"ש פינקוס זצ"ל

נָי” ָ ָ לֵעָנתֹ מִפ   “עַד מָתַי מֵאַנְת 
 הָרַבּי מִקּוֹצְק זצ"ל: אֲפִילוּ מִפּרְעֹה אֶפְשָר לִלְמֹד מַשֶהוּ. 

ה,                          נָ וֹ הָרִאשׁ מַכּה  י הַ רֵ חֲ אַ ע  נַ כְ נִ ה  יָ הָ מוֹ  בּמְקוֹ אַחֵר  שׁ  י אִ  . חַ וּ שׁ קָ בֶר  גֶ ה  יָ עֹה הָ רְ פּ
וְאִלּוּ פּרְעֹה סוֹפֵג עֶשׂר מַכּוֹת וְאֵינוֹ זָז מִדַעְתּוֹ. נִלְמַד מִמֶנּוּ לְהִתְעַקֵשׁ עַל דְבָרִים שֶבּקְדֻשָה 

 .וּלְהִלָחֵם בּיֵצֶר

 רוחני    מרכז - “פורת יוסף”

 ל“סעדיה חדד ז‘ יוסף בן  ר‘ ש  ר“ע

 גדרה 73זבולון  ‘רח



 שיהיו ד 
 

 

 המזון-מדיני ברכת
ברכת המזון היא הברכה היחידה 
ושבע  כשאכל  מהתורה  שחיובה 

המזון -וחייבו חכמים לברך ברכת
 אף אם אכל כזית פת.  ולפיכך:

לא יברך כשהוא עומד או מהלך וכן לא יסב על צידו,   א.
ואוכל  בדרך  מהלך  היה  אם  אבל  בישיבה.  יברך  אלא 
עליו  מיושבת  דעתו  שאין  לפי  בהליכה,  לברך  לו  מותר 

 מפני איחור דרכו.  
כגון   ב. מברך,  שהוא  בשעה  דבר  בשום  להתעסק  אין 

 לסדר את השולחן.
עיכול,   ג. שיעור  עד  ברכת־המזון  מלברך  השתהה  אם 

 דהיינו שמתחיל להיות רעב, אין לו עוד תקנה לברך.
שעות    ד. כמה  במשך  בסעודה  יושבים  בשמחות)אם   (כגון 

יכולים  וכדומה,  'פיצוחים'  ולאכול  לשתות  וממשיכים 
 לברך אף לאחר שעבר זמן עיכול מעיקר הסעודה.

ממקומו   ה. ויצא  שכח  ואם  שאכל  במקום  לברך  צריך 
קודם שבירך וקשה לו לחזור למקומו, יכול לברך במקום 
שנזכר. אבל אם יצא ממקומו במזיד, צריך לחזור למקומו 

 ולברך.
אם התנמנם באמצע ברכת־המזון ואינו יודע היכן פסק,   ו.

באיזו  יודע  אינו  ואם  בה.  שמסופק  הברכה  לראש  חוזר 
 המזון.-ברכה פסק, חוזר לראש ברכת

ושבע    ז. שאכל  מהתורה)איש  בירך   (שחיובו  אם  לו  ונסתפק 
אישה  אבל  שנית.  לברך  צריך  לא,  או  ברכת־המזון 
שנית  לברך  צריכה  אינה  לא,  או  בירכה  אם  שנסתפקה 

 כיוון שאין חיובה בברכת המזון מהתורה.
ברכת  ח. יברך  לא  הקיא,  מכן  ולאחר  שאכל  המזון. -מי 

 ונכון שיברך בהרהור הלב.

 פינת ההלכה 
א,“הרב דב ניסים שליט  

 ראש כולל  "פורת יוסף"

מַה בּין תַלְמִיד   -מְסַפּרִים עַל רַבּי יִשׂרָאֵל מִסַלַנְט, שֶשָאַל פּעַם  
 בּעַל תְפִיסָה מְהִירָה, לְבֵין תַלְמִיד שֶאֵינוֹ בּעַל כּשָרוֹן?

"מַטְבּעַ אַחַת זוֹלָה".   -הוּא שָאַל וְהוּא עָנָה: הַהֶבְדֵל בּינֵיהֶם הוּא  
מַדּוּעַ? כּי בּמַטְבּעַ אַחַת, אֶפְשָר לִקְנוֹת נֵר אָרוֹךְ יוֹתֵר. תַלְמִיד שֶאֵינוֹ 
בּעַל כּשָרוֹן, צָרִיךְ לֵישֵב וְלִלְמֹד עוֹד שָעָה לְאוֹר הַנֵר כּדֵי לְהַשִיג 

אֶת מַה שֶרֵעֵהוּ הַכּישְרוֹנִי תָפַס זֶה מִכְבּר, וְאִם יִלְמַד וְיַתְמִיד,             
 הֲרֵי יַשִיג אֶת מְבֻקָשוֹׁ.

מִכּאן יֵשׁ מֶסֶר לְתַלְמִיד בּעַל כּישָרוֹן, הַמִתְגָאֶה עַל חֲבֵרוֹ שֶאֵינוֹ 
               , לָתְךָ זוּ ךָ לְ נְ י תֶךָ? הֲלֹא כּל הַהֶבְדֵל בּ אֲוָ ן, בּמַה גַ בּעַל כּישָרוֹ

 הוּא בּסַךְ הַכֹּל חֲתִיכַת נֵר...

רַבּי שָלוֹם שבדרון זצ"ל הִסְבּיר כּיצַד תִהְיֶה תּוֹכַחְתּוֹ שֶל 
הַקָדוֹשׁ בּרוּךְ הוּא לְכָל אֶחָד, כָךְ אָמַר: כּשֶיַעֲלֶה אָדָם לְבֵית 

 דִין שֶל מַעְלָה, יִשְאֲלוּ אוֹתוֹ מַדּוּעַ הוּא לֹא לָמַד תּוֹרָה? 
תְשׁוּבָתוֹ שֶל אוֹתוֹ אֶחָד תִהְיֶה: "אֲנִי אָמְנָם מְאֹד אוֹהֵב 
ללמוד, אַךְ קָשֶה לִי. הַזִכּרוֹן שֶלִי גָרוּעַ מְאֹד, וְאֵינֶנִי מַצְלִיחַ 

 לִזְכֹּר כּלוּם, וּמִמֵילָא לֹא נִתַן לִדְרוֹשׁ מִמֶנִּי לִלְמוֹד". 
וְלִכְאוֹרָה, הוּא אָכֵן צוֹדֵק, שֶכּן בּאֱמֶת, אֵיךְ אֶפְשָר לִדְרוֹשׁ 
מֵאָדָם שֶאֵינוֹ מֻכְשָר לְהַשְקִיעַ בּלִימוּד אֶת כּל כּלּוֹ? אַךְ מִן 
הַשָמַיִם יַמְשִיכוּ לִשְאוֹל: "וּבְכֵן, כּיצַד הִצְלַחְתָ עִם כּשְרוֹנוֹתֶיךָ 
הַדַלִים לְפַרְנֵס אֶת עַצְמְךָ? בּמֶה עָסַקְתָ לְמִחְיָיתְךָ?". וְהוּא 
יָשִׁיב: "הָיְתָה לִי חֲנוּת לְחָמְרֵי בִּנְיָן, חֲנוּת טַמְבּוּר". "וְכַמָה 
הִנֵה  וְ תְךָ?", תִהְיֶה הַשְאֵלָה הַבּאָה.  בּחֲנוּ וּ  הָי פּרִיטִים 
מִסְתַבּר, שֶחֲנוּתוֹ מְכִילָה חֲמֵשֶת אֲלָפִים סוּגֵי פּרִיטִים, וּבַעַל 
הַחֲנוּת, חָלַשׁ הַזִכּרוֹן, יוֹדֵעַ הֵיטֵב הֵיכָן מְקוֹמוֹ שֶל כּל פּרִיט, 
מַה מְחִירוֹ, כּמָה חָסֵר מִמֶנּוּ.. כַמָה עוֹד יתְחַמֵק בּתוֹאֲנוֹת 
שָוְא, כּבְיָכוֹל אֵינוֹ זוֹכֵר? הֲלֹא הוּא עַצְמוֹ הוֹכִיחַ בּמַעֲשׂיו, 

 שֶאֶת מַה שֶמְעַנְיֵן אוֹתוֹ הוּא זוֹכֵר הֵיטֵב...!  
 

 מִתּוֹךְ 'וּמָתוֹק הָאוֹר'

 רַבּנוּ בּחַיֵי“ בּהּ יִוָשַע תְשׁוּעַת עוֹלָמִים -הַתּוֹרָה הִיא הַצְלָחַת נַפְשׁוֹ שֶל הָאָדָם ”

ם” כֶּ ְ ת טַפ  ם וְאֶּ תְכֶּ ח אֶּ ַ ל  ַ ר אֲש  ֶּ אֲש   “כ ַ
 

אֲנָשִים רַבּים טוֹעִים בּזֶה. אֶת הַיֶלֶד שׁוֹלְחִים 
לְבֵית הַסֵפֶר שֶהוּא בּקֹשִי דָתִי רַק מִשּׁוּם שֶהוּא 
קָרוֹב, אַךְ כּאֲשֶר הֵם זְקוּקִים לְרוֹפֵא טוֹב הֵם 
אֲיוּמָה, שֶהֵם  זוֹ טָעוּת  מֶרְחַקִים.  לְ סְעִים  נוֹ

 עֲלוּלִים לְשָלֹם עָלֶיהָ מְחִיר כּבֵד... 
. כּפִי שֶאוֹמֵר  בַלְבּל אוֹתָנוּ יְ אָסוּר שֶהַמֶרְחָק 

מֹה   תָבִיא לחמָה ’ שְלֹ מֶרְחָק  כּמוֹ   ‘ מִ ק  וּ יּ דִ בּ
שֶמְחַפּשׂים רוֹפֵא טוֹב בּמֶרְחַקִים כּךְ צָרִיךְ לְחַפּשׂ 

 .גַם תַלְמוּד תּוֹרָה טוֹב וּמָקוֹם חִנּוּךְ מְעֻלֶה
 

 הגר"נ יָגֵן זצ"ל
 

ל: הֵן הֻבְטַח שֶאִם אַךְ נִפְתָח “ הַסַבּא מנובהרדוק זצ 
פּתַח כּחוּדָה שֶל מַחַט יִפּתְחוּ לָנוּ שְעָרִים שֶעֲגָלוֹת 
וּקְרוֹנִיוֹת עוֹבְרִים בּהֶם, עֲגָלוֹת וּקְרוֹנוֹת טְעוּנוֹת עֶזְרָה 

 מִשָמַיִם, שֶפַע רַב מִכֹּל טוּב.  
נּוּ מוּצָפִים בּשֶפַע זֶה, אוֹת הִיא שֶאֲפִילוּ  וְאִם אֵינֶ

 'והגדת'מתוך כּחוּדָה שֶל מַחַט לֹא פּתַחְנו.   

ם לִמְסֹר  אָדָּ ן הָּ ה מוּכָּ אֱמוּנָּה הוּא עַד כַמָּ ר הָּ עִקָּ

יהֶם  ר עֲלֵּ יו וּלְוַתֵּ יו וּרְצוֹנוֹתָּ מוֹנוֹ וְגוּפוֹ וְיֶתֶר תַאֲווֹתָּ מָּ

ם לְקוֹנוֹ. אָדָּ אֱמוּנָּה. אָז נוֹדַעַת חִבַת הָּ  עֲבוּר הָּ

-רִבּוֹנוֹ שֶל עוֹלָם, מַדּוּעַ לֹא תִתְנַהֵג עִמָנוּ כּמוֹ בּעַל ''
בּיִת אֶחָד, אֲשֶר הֶחְזִיק -בּיִת פּשׁוּט? אָנֹכִי רָאִיתִי בּעַל 

בּיָדוֹ אֶת הַתְפִילִין, וְנָפְלוּ מִיָדוֹ אָרְצָה, וְתֵכֶף וּמִיָד כּרַע 
 וְהִגְבִּיהָם וְנִשְׁקָם.

וַהֲלֹא עַמְךָ יִשׂרָאֵל הֵם הַתְפִילִין שֶלְךָ, וְזֶה כּמָה שָנִים 
שֶנָפְלוּ מִמָקוֹם גָבוֹהּ לְבוֹר עָמוֹק, וְלָמָה לֹא תְרַחֵם 

 “עֲלֵיהֶם...
 רַבִּי לֵוִי יִצְחָק מבארדיטשוב זצ''ל

ל כֹחוֹ אֶל הַטּוֹב, וַדַאי שֶיִזְכֶה  ף בְכָּ הַשּׁוֹאֵּ

תוֹ  ד יָּכוֹל. -לְהַשִיג אֶת שְאִיפָּ ל אֶחָּ  כָּ
 

לִיָּהוּ' י אֵּ  מִתוֹךְ 'אֲפִיקֵּ

כּל עַם מוֹלִיד אֶת גְדוֹלָיו,                                            
 אוּלָם עַם מְתֻקָן שׁוֹמֵעַ בּקוֹלָם. 

 

 ר׳ בנימין


