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הַנָצִי"ב מווֹלוֹזִ'ין לֹא נָהַג לְהַזְמִין רוֹפֵא לְבֵיתוֹ. 
יוֹמָיִם עַד -אִם לֹא חָשׁ בּטוֹב הָיָה מַמְתִין יוֹם 

 וּּמַבְרִיא.   שֶהָיָה מִתְחַזֵק 
מִים  כְשֶעָבְרוּ מִסְפּר יָ פּעַם אַחַת חַלָה, וּ
זְמִין  וּמַצָבוֹ לֹא הִשְתַפּר, נִיסּוּ לְשַכְנְעוֹ שֶיַ
ן  מִי זְ הִ וְ עְתַר לְהַפְצָרַתָם  ף נֶ פֵא. לְבַסּוֹ רוֹ

 רוֹפֵא, שֶבּדָקוֹ וְרָשַם לוֹ מִרְשָם לַתְרוּפוֹת.
לְאַחַר שֶהָלַךְ הָרוֹפֵא, אָמְרוּ לוֹ: "נֵלֶךְ לִקְנוֹת 
עֲבוּּרְךָ אֶת הַתְרוּפוֹת". סֵרַב הַנָצִי"ב וְקָרַע 

 אֶת הַפּתֶק!
הִתְפּלְאוּ קְרוֹבָיו מַדּוּעַ קָרַע אֶת הַמִרְשָם, וְכִי 
מַה טָעַם יֵשׁ לְהַזְמִין רוֹפֵא אִם לֹא מְקַיְימִים 

 אֶת הוֹרָאוֹתָיו וְנוֹטְלִים הַתְרוּפוֹת שֶרָשַם?!

הִסְבּיר הַנָצִי"ב, כּי עַד הַיּוֹם לֹא נָהַג לְהַזְמִין 
רוֹפֵא, כּי יוֹדֵעַ הוּּא כּתוֹצָאָה מִמַה נִגְרְמָה לוֹ 
הַמַחֲלָה. הֲלֹא ה' הַנּוֹהֵג בּמִדָה כּנֶגֶד מִדָה 
אָז הוּא חָשׁ אֵיזֶה  לֵחַ לוֹ אֶת הַמַחֲלָה, וְ שׁוֹ
אֵיבָר חוֹלֶה וּמָהֶן הַמִצְווֹת הַתְלוּיוֹת בּאֵיבָר 
הַזֶה, וְאָז הוּא עוֹשׂה תְשׁוּבָה עַל מִצְווֹת אֵלּוּ 

 וְהַמַחֲלָה עוֹבֶרֶת...
הַפּעַם, הוֹסִיף הַנָצִי"ב, לֹא זִיהִיתִי אֶת מְקוֹר 
ת  וֹ שׂ עֲ לַ ה  מַ ל  עַ י  תִ עְ דַ יָ א  לֹ ן  כֵ לָ וְ ב  אֵ כּ הַ
תְשוּׁבָה... אַךְ לְאַחַר שֶהָרוֹפֵא זִהָה אֶת הָאֵיבָר 
הַנָגוּעַ אֲנִי כּבָר יָכוֹל לַעֲשׂוֹת תְשׁוּבָה וְלֹא נִזְקָק 

 לַתְרוּּפוֹת.
 ‘'וּמָתוֹק הָאוֹר' מִתּוֹךְ 'שִימּוּשׁ חֲכָמִים

  זכות הלימוד בעלון להצלחת נתנאל ושרונה מדהלה  הי"ו

 

יִתְקָרֵב  -עִם הַתְפִילָה 
 הָאָדָם לְבוֹרְאוֹ.

 

  רַבֵנוּ בחיי זצ"ל

 

 

 

ע א  " מַּ ְ ש  י ִ להִֹים -וַּ

אֲקָתָם  ” אֶת נַּ

מַעַת  ה הַנִשְּ פִילָּ  -הַתְּ
ית                 זוֹ הַנַעֲשֵׂ

ב. כַוָּנַת הַלֵׂ  בְּ
 

 

 רבנו בחיי זצ"ל
 

 “רָעִים וְנֶאֱמָנִים דִלִיתָנוּ וּּמֵחָלָיִים ”

י תִקְרֶאנָה מִלְחָמָה”  “וְהָיָה כ ִ
 ‘אֶלָא לְשׁוֹן שׂמְחָה‘ וְהָיָה’אֵין ’

הַמִלְחָמָה בּתַאֲוָה.                                              וּבְאֵיזוֹ מִלְחָמָה עָלֵינוּ לִשׂמוֹחַ שֶהִיא הַמִלְחָמָה הַאמיתית והטּוֹבָה?
 עַל כּךְ שֶאָנוּ יוֹדְעִים שֶאָנוּ בּמִלְחֶמֶת הַיֵצֶר תָמִיד וְאָנוּ לֹא מִתְיָיאֲשִים לְהִילָחֵם.

 

 רַבּי יְדַעְיָה הַפּנִינִי זַצַ"ל

ה כִדְבָרֶךָ ” ש ֶ ר אָנכִֹי אֶע  י אֹמַּ  “וַּ
מְסַפּרִים עַל הַשל''ה הַקָדוֹשׁ זצוק''ל שֶהָיָה רָגִיל לְהִכּנֵס אֵלָיו חָסִיד אֶחָד סְפָרַדִי, שֶאִם הָיוּ 
נוֹתְנִים לוֹ כּל חלל העולם לֹא הָיָה מוֹצִיא מִפּיו דָבָר שֶאֵינוֹ אֱמֶת בּבֵרוּר. וְכֵיצַד זַכּה אוֹתוֹ חָסִיד 

 לְמִדָה זֹאת? הוֹדוֹת לַחִנּוּךְ שֶחִנְּכוֹ אָבִיו מִשׁחַר נְעוּרָיו לְמִידַת הָאֱמֶת.  
אָמַר הָאָב לְבָנָיו: בּני, מִי שֶמּוֹדֶה עַל חֶטְאוֹ וְיֹאמַר הָאֱמֶת אָז אֶמְחֹל לוֹ, בּתְנַאי שֶיִּזָהֵר מֵהַיּוֹם 
וָהָלְאָה שֶלֹּא יִשְנֶה בּאִיוָלְתוֹ. וּמִי שֶיַכְחִישׁ אֶחְקֹר וֶאֱדְרֹשׁ אִם הוּא מְשַקֵר, וְאָז אַעֲנִישֶנּוּ בּכִפְלֵי 

 כּפְלַיִם.
וְכָךְ עָשׂה הָאָב. מִי שֶהוֹדָה עַל הָאֱמֶת מָחַל לוֹ וְאַף הֶעֱנִיק לוֹ בּמַתָנָה כּמָה מַטְבּעוֹת, כּפְרָס 

 עִדּוּד עַל אֹמֶץ לִבּוֹ לְהוֹדוֹת עַל הָאֱמֶת. וּמִי שֶשִקֶר, הֶעֱנִישוֹׁ בּעוֹנְשִים גְדוֹלִים.
מְסַיֵם הַשל''ה הַקָדוֹשׁ, אוֹתוֹ הָאָב הָיָה קוֹנֶה אֶת הָאֱמֶת בּכֶסֶף לְקַיֵם עֲצַת הֶחָכָם מִכּל אָדָם 

וְאָכֵן נַעֲשׂה הָאֱמֶת כּטֶבַע נִצְחִי. וְלָכֵן כּל אַב פִקֵחַ יַשׂכּיל  )מִשְלֵי כֹּהֵן גָדוֹלׂ(“ ''אֱמֶת קְנֵה וְאַל תִמְכֹּר
וְכֵן כּתַב הַגְרָ''א מִוִילְנָא מֵהַשֶקֶר כּמְטַחֲוֵי קֶשֶת.  לְחַנֵךְ אֶת בּנָיו בּמִדַת הָאֱמֶת וּלְהַרְחִיקָם  

זצוק''ל בּצַוָאָתוֹ לִבְנֵי בּיתוֹ: ''תַדְרִיךְ הַבּנִים תָמִיד בּסִפְרֵי מוּסַר וְעַל קְלָלָה וּשְבוּעָה וְכָזָב תַכּה 
 אוֹתָם וְלֹא תְרַחֵם עֲלֵיהֶם כּלָל, כּי חַס וְשָלוֹם בּקִלְקוּּל הַבּנִים יֵעָנְשוּׁ אַב וָאֵם מְאֹד.

 רוחני    מרכז - “פורת יוסף”

 ל“סעדיה חדד ז‘ יוסף בן  ר‘ ש  ר“ע

 גדרה 73זבולון  ‘רח

נֹאמַר לַחָכָם: אִם תִרְצֶה לִמְצוֹא מְנוּחָה,                                                         

י אָדָם. י בְנֵּ ן לִבְךָ לְכָל דִבְרֵּ  אַל תִתֵּ
 

 אבן עזרא זצ"ל



 שיהיו ד 
 

 

מה נפטר בברכת 
                                     הפת?

כיוון שהלחם הוא עיקר מזונו של 
וסוף  תחילה  בסעודה  עליו  לברך  חכמים  תיקנו  האדם, 
כדי  שנאכל  מה  ודווקא  המאכלים.  שאר  את  ולפטור 

 לסעוד ולשבוע ונאכל בתוך הסעודה.  ולפיכך:
כל מה שאוכלים בתוך הסעודה כדי ללפת את הפת   א.

סלטים   וכדומה)כגון  מדבוחה  טחינה,  נפטרים (חומוס,  וכדומה,  חמוצים   ,
 בברכת הפת.

ואפילו   ב. לשבוע  כדי  הסעודה  בתוך  שאוכלים  מה  כל 
בין חיים בין )שנאכלים בלא לחם, כגון בשר, דגים, ביצים, ירקות  

 אדמה, אטריות, נפטרים בברכת הפת.-, אורז, תפוחי(מבושלים
הפת,   ג. בברכת  נפטר  הסעודה  בתוך  ששותים  מה  כל 

גם בתוך  עליו  וצריך לברך  חוץ מהיין, שהוא דבר חשוב 
 הסעודה.  

ואינו   ד. לביתו  מחוץ  משקים  או  מאכלים  לו  הביאו  אם 
עליהם  דעתו  אין  שהרי  עליהם,  לברך  צריך  בכך,  רגיל 

 כלל.
האוכל פירות או גלידה או שאר דברים לקינוח סעודה,   ה.

צריך לברך עליהם ברכה ראשונה, אבל בברכה אחרונה 
 נפטרים בברכת־המזון.

בגמר   ו. ששותים  ותה  קפה  או  חריפים  משקאות  על 
הסעודה,  מחמת  ולא  המאכל  את  לעכל  כדי  הסעודה, 

 צריך לברך. 
נפטרות   ז. רובן  לשבוע,  ולא  לקינוח  עוגות אף שנאכלות 

 מברכה מספק שנכללות בברכת 'המוציא'.
השולחן   ח. את  וניקו  שפינו  לאחר  שאוכלים  דבר  כל 

לברך  וצריך  בסעודה  כלול  אינו  הפת,  מן  ידיהם  ומשכו 
עד  השולחן  על  הפת  את  משאירים  ואם  ואחריו.  לפניו 
בדבר  להסתפק  יש  אותה,  שמכסים  אלא  המזון,  ברכת 

 והנכון שיאכלו וישתו אחר ברכת המזון.

 פינת ההלכה 
א,“הרב דב ניסים שליט  

 ראש כולל  "פורת יוסף"

כּאֲשֶר הַקָדוֹשׁ בּרוּךְ הוּא מְצַוֵה אֶת מֹשֶה רַבּנוּ לָלֶכֶת וְלִגְאֹל אֶת 
לִכְאוֹרָה, “?  מִי אָנֹכִי כּי אֵלֶךְ אֶל פּרְעֹה ”   עַם יִשׂרָאֵל שׁוֹאֵל מֹשֶה  

צָרִיךְ הָיָה הקב''ה לַעֲנוֹת לוֹ: רַק אַתָה מַתְאִים! רַק אַתָה נִבְחַרְתָ 
לְגוֹאֵל! אִם תְסָרֵב לְתַפְקִיד זֶה הֲרֵי שֶעַם יִשׂרָאֵל יִשָאֲרוּ לְעוֹלָמִים 
 בּמִצְרַיִם. אַךְ לְמַעֲשׂה אוֹמֵר לוֹ הקב''ה דְבָרִים אֲחֵרִים: אֶהְיֶה עִמְךָ 
וּמַשְמָעוּת הַדְבָרִים הִיא שֶבּאֱמֶת אֵינְךָ מַתְאִים למְשׂימָה הַגְדוֹלָה 
הַזּו,ֹ אֲבָל אֲנִי אֶהְיֶה אִתְךָ וְאֶעֱזֹר לְךָ. וְקָשָה, אִם אָכֵן מֹשֶה רַבּנוּ אֵינוֹ 
מַתְאִים לְתַפְקִיד הַגּוֹאֵל וְאַף הקב''ה מַסְכּים. לָכֵן, מַדּוּעַ הוּא אֵינוֹ 
לוֹקֵחַ מִישֶהוּ יוֹתֵר מַתְאִים? אֶלָא, שֶאָהֲבָה מְיֻחֶדֶת אוֹהֵב הקב''ה 
אֶת אֵלּוּ שֶאֵינָם מַתְאִימִים דַוְקָא הַ'כּלִים הַשְבוּרִים' זוֹכִים אֶצְלוֹ 
לַחִבּה וּלְקִרְבָה כּמוֹ שֶאוֹמֵר הַכּתוּב ''לֵב נִשְבּר וְנִדְכּה אֱלֹקִים לֹא 

 ''תִבְזֶה
 

 'מִתּוֹךְ 'וּמָתוֹק הָאוֹר

 

כּכָל שֶתִגְדַל הָאִכְפּתִיּוּת שֶל הַהוֹרִים וּכְכָל שֶיִּכְאַב לָהֶם עִנְיַן 
 הַצְלָחַת הַיּלֶד שֶלָהֶם, הֵם יִזְכּוּ לְתוֹצָאָה טוֹבָה יוֹתֵר. 

 

 ל“הַגר"ש גרוסבד זצ

 ר' יְהוּדָה אלחריזי זצ"ל “הַמִתְרַפּה בִּמְלַאכְתּוֹ  -מִי הַקְרוֹבָה מַפּלְתּוֹ ”

נָה  " ת ב ְ כְרתֹ אֶת עָרְלַּ ת ִ רָֹה צרֹ וַּ ח צִפ  ק ַּ ת ִ  "וַּ
כּשֵם שֶנִּכְנַס לַבְּרִית כּךְ יִכּנֵס לְתוֹרָה חופֶה 

 וּמַעֲשׂים טוֹבִים.
ם  וּ שׁ א  לֹ לְ ה  תָ שׂ עֶ נֶ ה  לָ י מִ ת  וַ צְ מִ שֶ ם  שֵ כּ
אִינְטֶרֶסִים, כְּגוֹן כָבוֹד וכּסֶף, כּךְ יִּזְכּה הַתִּינוֹק 
לַעֲסֹק בּתּוֹרָה וּבְמִצְווֹת וּבְמַעֲשִׂים טוֹבִים לְלֹא 

 ..שׁוּם כּוָונוֹת זָרוֹת
 וּמָתוֹק הָאוֹר

 

" םהַבּאִי ליִשׂרָאֵ  יבּנֵ  תשְמוֹ  הוְאֵלֶ  סוֹפֵי הַתֵבוֹת שֶל "
 “מִצְטָרְפִים לַמִלָה "תְהִלִים

י יִשְׂרָאֵל בּאִים  נֵ דָבָר זֶה בּא לִרְמֹז, שֶכּאֲשֶר "בְּ
י עַמֵנוּ נֶאֱלָצִים לִגְלוֹת   –מִצְרַיְמָה"   בּשָעָה שֶבּנֵ

טוֹב שֶיִּקְחוּ עִמָהֶם   –מֵאַרְצָם וְלִנְדֹּד בּאַרְצֹת נֵכָר  
אִתּוֹ יוּכְלוּ   “ אֶת הַסֵפֶר הַנִצְחִי שֶל פּרְקֵי "תְהִלִים 

לְהִתְיַחֵד בּכָל שָעָה קָשָה וְלִמְצֹא בּמִזְמוֹרָיו נֹחַם 
 וְתִקְוָה בּימֵי צֹעַר וּמְצוּקָה.

 

 'מִתּוֹךְ 'פְנִינֵי יִנּוֹן וְאֵלִיָהוּ 

קֶר” ָ דִבְרֵי ש  עו  ב ְ ְ ל יִש   “וְאַּ
ל,  ן, יִשְרָאֵּ א אֶל מֹשֶה: בִשְבִיל שֶהֵּ אָמַר לוֹ הַבוֹרֵּ

עוֹמְדִין וּמוֹדִין וּמְבָרְכִין וּמְשַבְחִין וּמַרְבִין תַחֲנוּנִים 

יהֶם.  ל לָהֶם מְזוֹנוֹתֵּ  לְפָנַי אֲנִי נִזְקָק לָהֶם וְכוֹפֵּ

ילָא הקב"ה                         ק בְרוּחָנִיּוּת וּמִמֵּ נִתְעַסֵּ

נוּ הַגַשְמִיִּים  .יִדְאָג לְכָל צָרְכֵּ

הַמִצְוָה לְהַאֲמִין שֶהַכֹּל מִשָמַיִם, פּרוּשָהּ שה' 
מֵר לָנוּ לֹא לָרֶדֶת לְרָמָה כּזֹאת שֶל  תְבּרַךְ אוֹ יִ
נְטִירָה, אֶלָא לְהִשָאֵר יְהוּדִי חָבִיב עִם  נְקִימָה וּ
מִדּוֹת טוֹבוֹת שֶל בּיְשָנִים רַחְמָנִים וְגוֹמְלֵי חֲסָדִים 

וּלְהַאֲמִין בּאֱמוּנָה שְלֵמָה שֶהַכֹּל מִשָמַיִם. )יְבָמוֹת עט(, 
כּמוֹ אָדָם מְבֻגָר, שֶיֶלֶד קָטָן פּגַע בּוֹ, וְכִי הוּא יַחְזִיר 
לוֹ? הֲלֹא לְשׁוֹטֶה יֵחָשֵב. וּלְהֵפֶךְ, הוּא יְלַטֵף אוֹתוֹ, 
וַיִּתֵן לוֹ נְשִיקָה וְסוּכּרְיָה, כּי הוּא יֶלֶד וְהוּא לֹא מֵבִין 
וְלֹא מִתְכּוֵון, כּךְ הַתוֹרָה דּוֹרֶשֶת מֵאִתָנוּ לְהִתְנַהֵג 

 .עִם כּל אָדָם
 

 הַנְהָגוֹת אַהֲבַת יִשְׂרָאֵל

בַשָמַיִם לֹא מְחַלְקִים מַתָנוֹת. מִשָמַיִם מַעֲנִיקִים מְשִימוֹת, 

לִים לְמָלְאַם בַתֹכֶן הָרָצוּי  ..כֵּ

  

 הַגְרִ"י סַלַנְטֶר זצ"ל

תוֹת,              אוֹת שַבָּ הוֹצָּ צובִים לוֹ חוץ מֵׂ ם קְּ ל אָדָּ יו שֶׁ זוֹנוֹתָּ מְּ
רִיּוֹת,  ךְ לַבְּ רֵׂ טָּ ת אָז לֹא יִצְּ חִינַת שַבָּ יו בִבְּ י הַחוֹל יִהְּ אִם גַם יְּמֵׂ וְּ

ת. אוֹת הַשַבָּ ל הוֹצָּ עַ כָּ  כִי הקב"ה פּוֹרֵׂ


