
 

  

.." החתן: "ז צת. בל ק א צת פוזלת,  ראה, הכלה ק שדכן: "ת א ה ה ל
"... ע לי פרי ..." מ ן להם כסף אי א גם נמוכה, ו אומץ: "הי שדכן תופס   ה

"... ע פרי א מ א, ל א נור עת,  החתן: "ל א גם צול ב: "הי שדכן מתלה ה
"... .." ברגל אחת פריע לי . א מ א ל ק  החתן: "דוו

ע לך  פרי א מ אותו "מה, ל אלים  שו של החתן  ב זה ההורים  של ב
."? אל  כלום שו ע לי",  פרי שי שיתחתן , "החתן"למה  ע למי  פרי שי

"..  איתה בסוף.

 למה צריך להתחתן?
שכתב שלמה המלך הו תר  שיר המפורסם ביו א ה

שירים נ שיר ה שקורא את  שירים. מי   וכחשיר ה
ר א שי שכולו  ת  דע שהל ש לא  . הבה בין האי

ת לדבר על הקשר דו  לכאורה, לא מתאים ליה
ורה לא היה ראוי ת כזו, ולכא תיחו  הזה בפ

שר ד מע ת אח תנ"ך, להיו שיר כזה ל ים להכניס 
 את וארבעה כתבי הקודש. אבל חז"ל גילו לנו

 : מרו תם וא  ירים'כל השירים קודש, ושיר השדע
 '.קודש קודשים

שים... ד ש הקו קודש  כמה מילים על קוד
שים, היה ח ד שהקו ת המקד תוך בי , דר רבוע ב

של כ דל  1 -בגו  מטרים. מה 10מטרים על  0
ש כל כך לא היה ד דר הזה למקו ת הח  שהפך א

דקורציה של הקירות, אל א האבזור שבו או ה
ארון הב רא ' נק ש מרכזו  שהיה מונח ב תהכלי  '. רי

ת עץ לא גדולה  מצופה זה תיב ארון היה  ב ה
שלושה פריטים  י שבר -מבחוץ ומבפנים, ובו 

שנייםוחל אשונים, לוחות  ת ר תורה  ו וספר 
שה רבנו.   שכתב מ

שי ד ם מקובל אצלנו שאין ביהדות חפצים מקו
ת הברית. אבל צרי תורה ולוחו תר מספר  ך יו

ש גבוה מעל גבוה... שי ת  דע ארון ה ל יה מעל ה
ש -מכסה  תנשאו  דיו ה ד שני צ שמ ת',  ני 'כפור

תל שי כנפיים, מובא בזוהר וב דכרובים פור , מו
שני נק -ובים היו שפני הכר בה. האחד זכר וה

של עם  שים  ד דש הקו נמצאנו למדים שבקו
ת הברי מעל לוחו תורה ו מעל ספר ה שראל,  ת, י

ש  שה מזהב. וי ש וא ת, אי שה אח אן כנצבים במק
ת מקוד ת בי ת והקמ : זוגיו דבר נפלא  שיםרמז ל

ת הברית.  תורה ולוחו תר מספר   יו
תורהוכן נפסק להלכה א אל : 'אין מוכרים ספר 

תר למכ שמו שה'. מכאן  א א שָׂ די ... לִי פר סור כ
שאין  של בני זוג  די לממן חתונה  ם לתורה כ ה

תצרכים בסיסיים לה ת בי ר ספר תורה נמכ. קמ
 כדי להתחתן!

שה  ת א תר מלשא דבר גבוה יו ת  אין ביהדו
דים ולברוא עולמ ד יל ת, להולי ות ולהקים בי

ל  ד הוא עולם מלא, וכ שכן כל יל שים.  ד ת בח י
דהוא  ש ומיוח ד ר . אין ביהדות קשיְקוּם ח

 מקודש יותר מקשר הנישואין! 
דשה, ד, כשבונים שכונת מגורים ח את ועו  ז

ת המִ  שפחה ובונים א דם כל למ אגים קו ה קְו  דו
ת ת הכנס ת בי ל . עתחילה, ורק אחר כך בונים א

תר הו ת הדבר הנעלה ביו ת היהדו ש תפי  -א פי 
ת! מת בי  הק
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 השידוך
ד אברהם. אברהם  תורה הוא אליעזר עב אשון המוזכר ב דכן הר ש את  שולח בינואה

שה שלא יקח א שביע אותו  ק בנו. הוא מ ות ו מבנלבנ אליעזר למצוא כלה ליצח
 הכנעני כי אם ממשפחתו.

ש מארץ י אדוניו בידו, הוא יוצא  דרך וכל טוב  ערב  לעתובוקר בראל אליעזר יוצא ל
ארם נהריים מגיע ל דרך - אל עיר נחור הוא  שקפצה לו ה ד  אה .מלמ  שב עליו ו

שה פעולה מוזרה הוא אומ ת, ואז הוא עו שואבו ת ה ת צא אר לע :הקב" ר אלהב  ה
דֹּנִ  ה' ריֹּאמ  ו" בְרָׂ אֱלֹהֵי אֲ א לְפָׂ י א  קְרֵה־נָׂ ם ה  יהָׂ י נ  שֵ וֹה  עֲ דֹּנִ ם ו  ד עִם אֲ ס  םא  י ה־ח  הָָֽׂ  ...בְרָׂ

ה ה ָֽ  יָׂ עֲרָׂ וְהָׂ ש   הנ  א כ  אֲ טִי־נָׂ יהָׂ ה  ר אֵל  ה וְ  וְא  דֵךְר אֹּמ  ת  תֵה וְג  שְ ה שְ מְרָׂ ה אָׂ שְק  יךָ א  ל  מ  ם־גְ
תָׂ  דְךָהּ הֹּכ  אֹּ בְ דל ...."קחָׂ לְיִצְ  חְתָׂ לְע  שג ת אבבב אליעזר  מחפש  סדאיש החרהם י

דוך ליצחק גם  ד ממידת החסדשי ת הנערה גם כן במי דת החסהוא בוחן א ווקא ד, ו
תנהג כ דוע אליעזר לא מ ד, מ שהמים רומזים לחס אר המים  ד ב גיל? דכן רמו שלי

שים ה שואל אנ דוע הוא לא הולך לעיר נחור ו ת בתואל,מ ת  כין בי דל ש ב יג צמוומקי
דרז כל כך?  א מז דוע הו תן? מ ת עצמו ונכנס למשא ומ  א

שאליעזר ר דרך ובדרך נס הוא התשובה לכך היא  אותו בגיע מאה שקפצה לו ה
דרז במצ יוםה שמים להז ומזים לו מו ה ן, ר ארם נהריים, אם כ ת ל דוךהיא . אם הוא שי

דוך באותו היום שי מר ה דרך הטבע כמו שדכן רגיל לא יג ציע ההוא  לכן יפעל ב
תוב מר הכ ת או אימה ליצחק. ובאמ ת מי היא המת ם ט  י־הוּא יְהִ ו ָֽ : "תנאי מהיר וזהו ר 

בֵר וְהִנֵה רִבְקָׂ  ד  ה לְ דָׂ  ...ה יֹּצֵאתכִלָׂ שִ הּ ע  וְכ  מָָֽׂ ל־ תְ ר  תֵ ו  ... הּכְ ה ו  יְנָׂ ע  דָׂ ד הָׂ א כ  לֵ למ  ע  תָָֽׂ  ."הּ ו 
תה  רא שם לב שכאשר היא באה אל הבאר המים עולים לק  נאמרש –אליעזר 

שקו תה ואומר לה לה רא רץ לק תשאב" הוא  דה" ולא " ת כ תמלא א שובתו ו"ו ת ה ה
: "ה תה דֹּנִ י תֵה אֲ ר שְ ֹּאמ  ת תֹּ ...יו  ם לִגְ אמ  ו  ל  ר ג  ב ע  יךָ א  מ  אָׂ תָֹּֽ ד אִם־כִלשְ שְ אן ". כתוּ לִ

תאימ שמ  ה ליצחק. נפלה ההחלטה היא הנערה 
ת  דם א ש לבדוק קו דוך י שי דים מכך? כאשר בוחנים  דוהמה אנו לומ ץ ת. חומי

ת הטמהיופי וההופעה הח דו ש לשים דגש על המי ת יצונית י אובו תם ש אריםני  ש
משך כל החיים. כ תגלו ברבקה.ל ת ה ת טובו מידו תמהר "ו - הריזבעלת חסד, ז מה 

שקותו",  אשו – חכמהלה שון ר של אליעזר רא תיו  תה על שאלו ון, ן אחרן ואחרושענ
 המים עולים לקראתה. - צדיקה

ש א ראל לפגו ש רץ י דוך ורבקה עולה לא שי של דבר נסגר ה ינו. חק אבת יצבסופו 
ת שבאו שה  אר לחי רואי, מה יצחק ע ש רם? פו זמן יצחק אבינו חוזר מב  - ש"ייר

ש שאנה". לאחר שנפטרה  שי שהלך להביא את הגר לאברהם אבינו  א צחק לי ,רה"
אר לב ש שאביו י שילוחרצה  ת הגר לאחר  שכל יד והלך להביא א תםאה,  ם הימי ו

שי רגע  תה בקשר עם אף אחד. והנה ב מרה הגר על עצמה ולא הי ואג דצחק ש
ש רץ ל שלו מחוץ לא דוך  שי מגיע ה   ידוך!שידוך נפגש בש -ידוך לאביו 

דנו מכאן  ד למ אג ל –ויסו תחילה. איבחכשאדם דו גדון מצוורו הוא נענה  לה ה 
דם כמ תר בחיי הא דוך, זה הדבר המשמח ביו שי ת  שיי תוב ב וכע שיר שירשכ ים: ה

ת ליבו שמח תונתו ביום  שלום ש           .                     ""... ביום ח ת    אבנר קוואס –ב

אין פילה  פר לכל תהיה" ולאחר הת ע שי כ פ בכוונה "ונ אומר  פיו אדם  דן תר ק
א(כמוהווגאותן  )החיד"  . 



 

 מלימוד התורה אף פעם לא מפסידים...
פרנס שהיה מת פת,  מצ מיר זצ"ל  ב לוד על הר פר   מסו

עיק ביום.  שעות  שך כמה  פתוחה במ שהייתה  ומו ר ימחנות 
א ח ל לם  מעו ום ו ש. כך נהג מדי י בית המדר ב רג היה 

שאסו ע לו הפריר לממנהגו. גם רעייתו הצדקנית וילדיו ידעו 
 בלימודו.  

פת סוחר  עם הזדמן לצ על סחפ שמע  ש בנון  שיר מל ורה ע
ב,  של הר ב בחנותו  שהייתה תקועה זמן ר ש ביקומסוימת 

במזומנים. אשת א ו את כל הסחורה בכסף מל ש  שלרכו ל ו 
פש א אי  עלה לומד ו ב ע  כרג כי  יעה לסוחר  ב הוד ר הר

שלח שה,  אי ציר הסוחר ב פ שה אך לאחר  ע לו,  פרי אלה ת ה 
של הסוחר. אולם ה בואו  על  ב  בשר לר שי כדי  בבנה  אן מ ר י

שמע זאת הסוחר, והלך לו . שלו.  ב אר  ש שמוע ונ   ל
א  שימתין עוד כמה דקות והי שה ממנו  בק בנית   צמהעהר

שיו,  עכ ע  עלה שיגי ב יעה ל ש והצ בית המדר שה ל כ אח"ונג
פת א ל בל שים רצוף  שה חוד של א תיתן לו ללמוד  ת אוח הי

שישתחררו מהסחורה התקועה  החנות כלל, העיקר 
ב  אך הר ב.  אמר שאצליהם זמן ר ירובו, ו א ה' הנותר בס ו

בני !! הר א מוותרים וד ל ל הלימ ע פרנסה, ו עשולח ה שתה ת 
כו.  בי לדר ער שחררה את הסוחר ה עלה ו ב   את רצון 

ע של ט אמרה דברים  בנית  ם. תמהו תלמידיו: "הרי הר
ביטול תורה של  שעות  ש  שלו שים תמורת  שה חוד , שלו

של ב בנחת ו ב  ביר להם הר ?!", הס ב ב סיר ע הר והומדו רי "ה: ו
ע וח צר הר כאן הי אני לומד, עומד  ש שעות  י עלי ורקבאותן 

את בית המדרש  כאן ל שולח ל א  בכעס. הו שיניו   כל את 
די.  אותי מלימו ריות כדי להפסיק  ש פ א א ודעיהמניעות ה   הו

 

 חלק א' –קשב וריכוז 
בית  עט כל  כמ שפוקדת  פעה  שטה תו פ עית  –בדורנו הת ב

ב וריכוז. ש עיות ה ק ב ם  ע ול  הילדים  משימה בחינוך וגיד
א אלה  יפול יכ נה קלה. כמו כן ההתנהגות מולם וצורת הט

שת הדרכה  לא דור א אינה צורה רגילה   והמון סבלנות.בהם 
איזון  וסר  עת מח ב יכז נו ב ור ש עיות ק ב ש ירים  ב אים מס פ הרו

פרש חומר מסויים  בין בילד רגיל מו שתי האונות במוח. 
כז ויכול  א מרו אז הו , ו חלקי המוח שני  בין  הגורם לתאום 

ז.  ריכו בד  א פים לזוז ול לא דח מאוזנת ול בצורה  ב  שו  לח
שון  א הר פר דרכים.  שנם מס ש חומר זה י פרי א י כדי שהו
שת  נדר פעולה ה את ה שים  שעו ם  כדורי ת  א נטיל שבהם הו

שני  י. וה אופן מיד פני ב אמץ גו בית ומ פורטי עילות ס הוא פ
פרשת החומר הזה.  שגורמים לה

שב  עיות ק ב ב בין ילד לילד  רבות  שנם דרגות  שי כמובן 
אבקים  ש נ שממ ש  בלים מזה בצורה קלה וי שסו ש  יכוז, י  ור

 
 

פות. בותיהם הרבה יותר חרי בעיה ותגו   ב
ישנם שני סו שב והריכוז?   .א: גיםבמה מתבטאים בעיות הק

התנתקו פנות ו צאה מחלמנות או רח ריכוז כתו ת חוסר 
ב.  ב יצויו ב.מסוימת מהסו פ עת מק ב שנו ב  ש עיות ק סר ת חוב

ביר,  במקום אחד זמן ס בת  ש ר חוסושלווה, חוסר יכולת ל
 שקט.

אמצ ב מכך יכולים לקום  בלים  ע בדרך כלל ילדים הסו
כדי  שיר תוך  שות מהמורה, ל בלי ר את  עור ולצ שי עהה  ור,שי

שרוק, להצ בים אותם, או ל ב בצורה מוגזמת לסו  שוטפיק 
להירד ום ו ב נ םלחל עילות. לרו פ עור וה שי ע ה מצ א ם וטיב

שעות רבות בצורה  שון  אלה לי עיות כ ב עם   מת.וגזמהילדים 
עירם. אד לה שה מ זקה וק שלהם מאד ח שינה   גם ה

פל שרון קליטה מדהים, זיכרון נ כי ש להם  אידך י ביוא, מ ם ר
שרוניי כי אד  ם כן, הםמהם מ א א.  ש כ ים י ה אלין "ורים יקר

העובדה שהם חסרי ריכוז לנוכח  ש וקוץ בה", כלומר  ם לה י
אין לילדים אחרים. ש רבות  עלות   מ

א נל ב ע ה שבו עזרהמד ב עיותו את דרכי ה ב ב יפול   אלו. הט

 

א יעות שלי ו ב את הק עם אחת  אפסיק פ ע ש ברג ש צר  א הי צ
בועה, הרי גם מחר ומח שעה הק פני ה ש ל בית המדר ים רתימ

א בט הו צליחו ל שגם הם י פים  ס נו וחרים  שלח לי ס אי ותי ל 
פסקתמלימודי, ואז אומר לעצמי: "הרי גם  ול ה  את אתמ

ברי שד פילו  א ם?", לכן  מיי שה שלימודך, ומה היום מיו א תי ל 
עור. הק שי את ה ציתי להפסיק  א ר עם, ל ברי ט א שהו ב"ההיו ד

את עזרתו ממקום אחר". שלח לי  פרנס לכל, י  זן ומ
ב תקעה  בי נ ער של הסוחר ה שיירה  בר, ה של ד רכבסופו  ה, ד

על ה את העסקה  יצע  ב ב ו של הר ביתו  בי חזר ל ער טוב הצד וה
פסידים. א מ עם ל פ אף  אכן, מלימוד התורה   .. ביותר. 

  
 תאיר פנים לבן שלך!

פוסק הדור פר מרן  בדיה יוסף סי ב עו  : ל"זצוק הר
, ו רבות רעה, רח"ל א לת בנו יצ שר  א ביהודי  שה  ע ך הול יההמ

עלי עק  עסו היה צו ב כ ב מרו א אל דחי, וה תו, ה אובזו וממדחי 
באחד הימים בא לפנ יש וביקש ממני עצו יצד ה כי אותו הא

בנו.  עם   להתנהג 
ראה בנו וי את  הלאה ייקח  שמהיום ו עתי לו  ם פני לו אני הצ

א יתחב אל עיר לו הערות וביקורת,  אל י עאוהבות, ו עד  ליו,ב 
ב ביו שה א ש עצמו  ש מ כמיםן יחו פנ אוהבו, ו פנים ל ן לב כים ה

ש , ומ אדם אדם ל שהוה אוהבו, הרי  ביו  א ש ש הבן  צמו מא יחו ע
ערו.  א לצ של שתדל  ע לקולו וי שמ  י

ברוך ה' בתוך זמן  עצתי, ו פי  ש נהג כ אי בן זר החצר קואותו ה
א פנים וה אור  בולם בזכות מ בנים לג שבו  ב, ו  הבהלמוט

קח. שמע חכם ויוסף ל . י בנו על  עיף   שהר
  


