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אֶחָד סוֹחֵר  בְאִישׁ  יוֹם ,  מַעֲשׂה  בְכָל  יוֹצֵא  שֶהָיָה 
הַצָהֳרַיִם שְעוֹת  עַד  חוֹזֵר ,  לְמִסְחָרוֹ  כְשֶהָיָה 

מַגִישָה ,  אִשְתּוֹ הָיְתָה עוֹרֶכֶת לְפָנָיו שֻלְחַן,  לְבֵיתוֹ 
בְכָל יוֹם הָיְתָה ,  לוֹ תַרְנְגֹלֶת מְבֻשֶלֶת בְטוּב טָעַם

הוּא אוּכַל וְשׂמֵחַ ,  מְבַשֶלֶת לוֹ אוֹתָהּ בְטַעַם אַחֵר
 .וּמִתְעַנֵג עֹנֶג רַב

הַבּיְתָה בְבוֹאוֹ  תַרְנְגֹלֶת ,  פַעַם  אִשְתּוֹ  לוֹ  הִגִישָה 
בּדֶלֶת,  מְבֻשֶלֶת דְפִיקָה  נִשמְעָה  . פִתְאוֹם 

בַדֶלֶת דוֹפֵק  מִי  הַבּיִת  בּעַל  הֵשִׁיב ,  כּשֶשָאַל 
, וּמְבַקֵשׁ אֲנִי מִמְךָ לְרַחֵם עָלַי, אֲנִי אִישׁ עָנִי”: הַלָהּ 

בּבֹּקֶר אָמַר לוֹ .  “כִי לֹא בּא לְפִי אוֹכֵל מֵאֶתְמוֹל 
 “...הַשֵם יַעֲזֹר לְךָ : "בּעַל הַבּיִת

וְאָמַר הֶעָנִי  בִקֵשׁ  פְרוּסַת ”:  שׁוּב  רַק  לִי  תֶן  אָנָא 
נַפְשִי אֶת  לְהָשִׁיב  מַיִם  וּמְעַט  בּעַל .  “לֶחֶם  כּעַס 

מִמְנֻחָתוֹ  לְהַטְרִידוֹ  שֶבּא  הֶעָנִי  עַל  יָצָא ,  הַבּיִת 
 .סָטַר לוֹ עַל פָנָיו וְגֵרְשׁוּ מִבֵיתוֹ , אֵלָיו בְכַעַס

וְדִמְעָתוֹ עַל לְחַיָיו וְהִצְטַעֵר ,  הָלַךְ הֶעָנִי שָבוּר לֵב
לוֹ  שֶקָרָה  מַה  עַל  נִתְיַשְבָה .  מְאֹד  כּךְ  לְאַחַר 

עָלָיו ה”:  וְאָמַר,  דַעְתּוֹ  מֵאֵת  הֵם  ' הַיִּסוּרִים 
עֲוֹנוֹתַי גְדוֹלָה,  לְכַפָרַת  חָטָאתִי  הָיְתָה  לוּלֵא  , כִי 

מֵעָתָה  עָלַי  מְקַבֵל  וַאֲנִי  כָךְ  לִי  מַגִיעַ  הָיָה  לֹא 
 ...לַחְזֹר בִתְשׁוּבָה

אָכַל וְשָתָה וְהָלָךְ ,  שָב לְשֻלְחָנוֹ ,  אוֹתוֹ בּעַל הַבּיִת
וְהִנֵה .  לָנוּחַ  לְמִסְחָרוֹ  כּדַרְכּוֹ  לַשׁוּק  יָצָא  לְמָחֳרָת 

הֵנִיחַ אֶת סְחוֹרָתוֹ , בְיוֹם הַשֵנִי. אֵין אִישׁ פּוֹנֶה אֵלָיו
לְהָנִיחַ  שֶאָסוּר  בּמָקוֹם  לַחֲנוּת  בָאוּ ,  מִחוּץ 

 ..שׁוֹטְרִים וְקָנְסוּ אוֹתוֹ עַל כָךְ 
דֶחִי אֶל  מִדֶחִי  מִפַרְנָסָתוֹ  וְהוֹלֵךְ  פּוֹחֵת  הָיָה  , כָךְ 

מְאֹד שֶנִדַלְדֵל  רָהִיטֵי ,  עַד  אֶת  לִמְכּוֹר  הִתְחִיל 
בֵיתוֹ כְדֵי שֶיִּהְיֶה לוֹ מַה לֶאֱכוֹל עַד שֶלֹּא נִשְאַר 

 ...לוֹ מַה לִמְכּוֹר
אָתְ רוֹאָה אֶת :  וְאָמַר לָהּ ,  יוֹם אֶחָד קָרָא לְאִשְתּוֹ 

מַצָבִי שֶאֵין לִי לֶחֶם לְכַלְכּל אוֹתָךְ וְאֵין לִי בּרֵירָה 
, לֹא הָיְתָה בּרֵירָה לָאִשָה.  כִי אִם לְהִתְגָרֵשׁ מִמֵךְ 

 .וְשָבָה לְבֵית אָבִיהָ , וְהִסְכִימָה לְהִתְגָרֵשׁ מִבַעֲלָהּ 
בָא שַדְכָן אֶחָד אֶל אָבִיהָ , לְאַחַר כְשִשָה חֳדָשִים

לִי ”:  וְאָמַר לוֹ  וְיֵשׁ  גְרוּשָה  בַת  לְךָ  שֶיֵשׁ  אֲנִי  יוֹדֵעַ 
לֵב וְטוֹב  אָמִיד  אִישׁ  אֶל  אוֹתָהּ  לְהַשּיא  . הַצָעָה 

 ..הִסְכִים הָאָב לַהַצָעָה וְנָתַן לוֹ אֶת בִתּוֹ לְאִשָה

הַנִשׂוּאִין יוֹם ,  אַחַר  מִדֵי  לַחֲנוּת  בַעֲלָהּ  הוֹלֵךְ  הָיָה 
הַצָהֳרַיִם שְעַת  עַד  סוֹעֵד ,  בְיוֹמוֹ  לְבֵיתוֹ  כְשֶחוֹזֵר 

הַתַלְמוּד  בְסִפְרֵי  מְעַט  וְלוֹמֵד  צָהֳרָיִם  אֲרוּחַת 
מִנְחָה,  וְהַמִדְרָשִׁים לְהִתְפַלֵל  הוֹלֵךְ  כּךְ  , וְאַחַר 

מַטְעַמִים  לוֹ  מְבַשֶלֶת  הָיְתָה  בִזְרִיזוּתָהּ  הָאִשָה 
 ..כַאֲשֶר אָהֵב

הַצָהֳרַיִם לִסְעוּדַת  כְשֶבּא  אֶחָד  לוֹ ,  יוֹם  הֱכִינָהּ 
מְבֻשֶלֶת תַרְנְגֹלֶת  דְפִיקָה ,  אִשְתּוֹ  נִשְמְעָה  וְהִנֵה 

הַבּיִת.  בַדֶלֶת בּעַל  דּוֹפֵק”:  אָמַר  קוֹל “  ?מִי  וְהִנֵה 
אֶת ”:  עוֹנֶה לְהַחֲיוֹת  כְדֵי  אוֹכֵל  הַמְבַקֵשׁ  עָנִי  אֲנִי 
 .נַפְשִי

הַבּיִת בּעַל  זֹאת  כְשֶשָמַע  אֶת ,  תֵכֶף  וְלָקַח  קָם 
שְלֵמָה בְעוֹדָהּ  כְדֵי ,  הַתַרְנְגֹלֶת  לְאִשְתּוֹ  נָתַן אוֹתָהּ 

לֶעָנִי אוֹתָהּ  אֶת .  שֶתִמְסֹר  וְנָתְנָה  הָאִשָה  הָלְכָה 
לֶעָנִי וְהַתַרְנְגֹלֶת  הַבָיְתָה.  הַלֶחֶם  רָאָה ,  בְשׁוּבָה 

דְמָעוֹת זוֹלְגוֹת  שֶעֵינֶיהָ  בַעֲלָהּ  אוֹתָהּ .  אוֹתָהּ  שָאַל 
 ...מַדּוּעַ הִיא בּוֹכָה

הָאִשָה לוֹ  הַיָקָר”:  סִפְרָה  בּעֲלִי  לְךָ  לִפְנֵי ,  דַע  כִי 
גָדוֹל,  שֶנִשׂאתִי לְךָ  לְאִישׁ סוֹחֵר  נְשׂוּאָה  אַךְ ,  הָיִיתִי 

דָפַק אִישׁ עָנִי ,  קָרָה פַעַם שֶבְעֵת סְעוּדַת הַצָהֳרַיִם
לֶאֱכוֹל מַה  לוֹ  שֶיִּתֵן  לְפָנָיו  וְהִתְחַנֵן  הַדֶלֶת  כִי ,  עַל 

מְאֹד רָעֵב  מְאֹד,  הָיָה  עָלָיו  כַעַס  לְשֶעָבַר  , וּבַעֲלִי 
פָנָיו מֵעַל  וְגֵרְשׁוּ  נִתְמַעֲטָה ,  וְהִכָהוּ  הַיּוֹם  וּמֵאוֹתוֹ 
וְחָסוֹר הָלוֹךְ  מִמֶנּוּ ,  פַרְנָסָתוֹ  שֶהִתְגַרַשְתִי  עַד 

 .וְשַבְתִי לְבֵית אֲבִי
הַיּוֹם כְשֶהֶעָנִי דָפַק בַדֶלֶת .  לְאַחַר מִכֵן נִשׂאתִי לךָ 

וְהַככּר הַתַרְנְגֹלֶת  אֶת  לוֹ  לִמְסֹר  מָצָאתִי ,  וְיָצָאתִי 
הָרִאשׁוֹן בַעֲלִי  הוּא  עָנִי  אוֹתוֹ ,  שֶאוֹתוֹ  וּכְשֶרָאִיתִי 

זֶה דְמָעוֹת ,  בְמַצַב  עֵינַי  וְזָלְגוּ  יָכֹלְתִי לְהִתְאַפֵק  לֹא 
 .“עַל מַצָבוֹ הָאֻמְלָל

הַבּיִת בּעַל  לָהּ  אֲשֶר ”:  אָמַר  הֶעָנִי  אוֹתוֹ  הוּא  אֲנִי 
שֶקִבַלְתִי  הַיּוֹם  וּמֵאוֹתוֹ  וְקִילֶלוֹ  וְחֵרְפוּ  בַעֲלֵךְ  הִכָהוּ 

בִתְשׁוּבָה לַחְזֹר  יִתְבָרַךְ ,  עָלַי  הַשֵם  לִי  עַד ,  הֵיטִיב 
שֶהִגַעְתִי לְמַה  אוֹתָךְ ,  שֶהִגַעְתִי  לָקַחְתָ  וְזָכִיתִי 

 .“לְאִשָה
, שְמִי שֶאֵינוֹ נוֹתֵן צְדָקָה כּפִי יְכָלְתּוֹ ,  שׁוּב רוֹאִים אָנוּ 

הָעֲנִיִּים מִן  עֵינָיו  יַעֲשׂוּ אוֹתוֹ ,  וּמַעֲלִים  לוֹ  סוֹפוֹ שֶגַם 
 ..דָבָר

 ‘אבות ישראל'מתוך 

  ל"חיים בהגלי ז' זכות הלימוד בעלון לעילוי נשמת שאול מאיר בן ר
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חומרי ב

 

ש  ” קדֶֹׁ ר בּוֹ בְּ ֶׁ  “וְכָל אֲש 
מתנות'' מחלקים  לא  ממרום  כלים,  דעו  עבורן  ומעניקים  משימות  קובעים  !                         ממרום 

 ... כל כישרון ניתן כדי לנצלו, מגרונו' זמר יכבד את ה, מהונו' אדם עשיר עליו לכבד את ה  אם
 ל"ישראל מסלנט זצ' ר

 

 ..שנתן לנו לחזור ולתקן‘ חסד עשה איתנו ה. ‘חסד’גלגול בגימטריה 



שיהיו דברי תורה  
 

 

כיבוד אב ואם 
 (                      המשך)

ביותר חשוב  ואם  אב  , כיבוד 
ב נאמר  הדברות'-ולכן  בסמוך .  'עשרת  שם  והוזכר 

לבורא אדם  ואם מכלל ,  למצוות שבין  אב  כיוון שכבוד 
 :ולפיכך.  כבוד שמיים

קודם , לצורך אביו ואמו, מותר לקנות מצרכי מזון .א
אם אביו או אמו יוצאים לדרך , וכן. תפילת שחרית

מותר לבנם שלא התפלל עדיין שחרית לבוא , רחוקה
וכן מותר לצאת לשדה . אל ביתם להיפרד מהם

קודם תפלת שחרית בכדי , התעופה או לתחנת הרכבת
אלא )או כדי לקבל את פניהם , ללוות את אביו או אמו

 (. קודם לכן' קרית שמע'שיקרא 
ואמו  .ב אביו  של  זקנותם  ישתדל ,  בעת  לכתחילה 

אלא אם כן ביתו צר .  להביאם לביתו לטפל בהם בעצמו
או שלתועלת הוריו עדיף ,  או שיפריע לשלום הבית,  מאד

 . שיהיו בבית אבות
עליהם  .ג מטורפת  ודעתם  חולים  אמו  או  אביו  או ,  אם 

וברור לו שאם יטפל בהם לפעמים ,  שהם אנשים קשים
. לא יוכל לשלוט בעצמו ויתפרץ ויצעק עליהם שלא כדין

בהם  שיטפל  מטפל  להביא  שידאג  יותר  שעדיף  נראה 
 . כהלכה

היה הבן צריך לדבר מסוים ויודע שימלאו את בקשתו  .ד
אף על פי שיודע שגם בשבילו יעשו , לכבודו של אביו

אלא , לא יאמר עשו לי דבר זה בשבילי, אותו הדבר
 . יאמר עשו בשביל אבא כדי לתלות הכבוד באביו

, חייב לדבר עם הוריו בנחת ובלשון רכה ובכבוד .ה
ידבר , ואם רואה שהם בצער ודאגה. כמדבר אל מלך

כדי ליישב , על לבם דברי ריצוי ופיוס להרגיעם ולשמחם
, ויזהר שלא לספר להוריו דברים שיצערו אותם. דעתם

 . אלא אם כן יש צורך שידעו מהדבר

 פינת ההלכה 
,א“הרב דב ניסים שליט  

 "פורת יוסף"ראש כולל  

, ל " שבאה פעם אל הרב שמשון רפאל הירש זצ ,  מסופר על אם 
: הרב הירש ענה .  והתלוננה מרות על ילדה שלא כיבד אותה כלל 

האם עכשיו את ..  במשך עשר שנים עשית מה שהוא רצה " 
 !" ?מצפה שיעשה מה שאת רוצה

 

  'שבילי החינוך'מתוך 

 

ם וְחָיוּ וְלאֹ יָמֻתוּ  וְזאֹת”  “עֲשׂוּ לָהֶׁ
כי יותר מאשר ראוי להבין ,  אומרים הרופאים החדישים 

, כי הרבה בכל חולי ,  יש להבין את החולה ,  את החולי 
וכשיתקנו זה ,  ולפעמים כל החולי בא מהלך רוח החולה 

 .תרופת היסורים היא קבלתם בשמחה.. תעבור המחלה
 

 ל"הרב דסלר זצ

,              מדוע התורה לא נתנה בארץ או בירושלים
 ? הרי אויר של ארץ ישראל מחכים

,                    מעולם לא ראינו שעושים חופה בבית
שאם כן הכלה תתחיל להתעסק בענייני הבית        

 ...ולא תתן דעתה על הבעל

לכן קבלנו במדבר שם דעתינו על הבורא בלבד 
 .כמו חתן וכלה בחדר יחוד

 

 ל“ש פינקוס זצ'הגר

מידת הביטחון יתירה בערכה על כל מה שיש 
כגון שדות וכרמים וכל עשירות שבעולם ,  ז " בעוה 

 . וגם מאדם שבידו להפוך כל מיני מתכות לזהב
כי כל אלו יש להם פחד מבני אדם ומגנבים 

ואילו בעל הביטחון יש לו תמיד ,  ומליסטים 
נמצא ,  מנוחה שלימה ואין לו דאגה משום דבר 

שהביטחון ערכו רב על כל עשירות שבעולם ואיך 
ישלם לו בעד מידת בטחונו דבר שהוא ' נאמר שה

 ?פחות ממעלת הביטחון כגון 
אלא מה הם התשלומים יותר גדולים שיכול 

ה יחזק ויאמץ "שהקב, י מידת הביטחון"להשיג ע
ויזכה לביטחון עוד יותר גדול ויהיה עוד יותר , לבבו

חזק '  קווה אל ה " והן הן דברי הכתוב    !מאושר 
שבזכות הביטחון יזכה , "'ויאמץ לבבך וקווה אל ה

 ..לביטחון  יותר גדול וזהו שכרו
 
 
 
 
 

 ‘חובות הלבבות’מתוך  
 

יָבוֹא אֵלִיָהוּ הַנָבִיא וְיֹאמַר לוֹ מַהִי דַרְגָתוֹ  אֵין צָרִיךְ הָאָדָם שֶׁ

הָאָדָם יָכוֹל לִבְדֹק עַצְמוֹ בְנָקֵל מַהִי דַרְגָתוֹ ', בַעֲבוֹדַת ה

וְהוּא כְפִי הַנְהָגָתוֹ בְמִדוֹת טוֹבוֹת                        ',  בַעֲבוֹדַת ה

 .כְלַפֵי בְנֵי אָדָם

 

 בר לבב

כאשר הילד רואה את ההורה שמאבד 
הוא מאבד את ערכו ואת ,  שליטה עצמית 

כי הכעס מראה על חולשה נוראה , סמכותו
ולכן הוא ההפך הגמור מחינוך אמיתי 
והמחנך צריך להיות דמות נעלה דמות 
נערצת דמות אצילית בשליטה העצמית 

 ..והאיפוק וישוב הדעת
 

 ‘חינוך באהבה'מתוך 

 ל"רבי לוי יצחק מברדיטשוב זצ “ ...תמיד ילמד זכות-לב רחום”
 

כאשר , הברכה האמיתית והגדולה ביותר היא

 אדם זוכה להיות מרוצה ממה שיש לו

 . ולהסתפק במועט 

 'מתוק האור'מתוך 

,              משגיח ומקשיב, בכל מקום בורא עולם נמצא

 .                                                                         גם כאשר אין אנו מרגישים
 

 ן"ליקוטי מוהר
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